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DIBAJI 
 

Uwaziri wa Majifunzo ya Msingi, Sekondari na wa  Kuingiza Mwendo Mupya wa 

Kimwanainchi ilianza na mwaka 2013, kutafuta namna ya kuingiza mafundisho ya hesabu 

ku masomo ya msingi katika Jamhuri ya Kidemokrasia ya Kongo. Ripoti ya mwisho 

inaonyesha ukosefu nyingi. 

Kwa shuruli ya kutafuta kustawisha aina ya mafundisho hii, Uwaziri ilitia kikundi moja cha 

ujuzi juu ya kufikiri na kuandika vitabu vya masomo ndani ya malugha za kikongomani, 

kuelekea myaka mbili ya mwanzo ya masomo ya msingi, inayoheshimu mfano kifupi cha 

hesabu, kwa kufasiria matumizi ya mafundisho na kutoa ukanda wa lijamu ya walimu. 

Mwelezo inaomba mafundisho kufanyika kufwatana na namna ya ukomo inatajirishwa na 

hali yenye kuruhusu mwanafunzi kukusanya mapato mengi juu ya kuendelesha mauwezo 

zake. 

Ni kwa hiyo, vitabu « Kuishi na hesabu 1 & 2» vinatoka kuandikwa.  

Tunatakia matumizi nzuri ya vitabu hii kwa wanafunzi na walimu wetu wote juu ya 

utengenezo wa mafunzo yetu.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Katibu Mkuu wa Masomo ya Msingi, Sekondari na ya Kazi 

LUFUNISABO BUNDOKI 
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AWALI YA KABLA 
 

Uwaziri wa Majifunzo ya Msingi, Sekondari na wa  Kuingiza Mwendo Mupya wa 

Kimwanainchi aliandika mwaka wa 2011 mwelezo ya taifa ya majifunzo ya msingi. 

Ufasiri wa 2011 si mwelezo mupya, lakini ni utilio ya siku ya mwelezo wa 2000. 

Inaandikisha kwa shuruli ya kuambatisha kazi hii kwa mambo mapya ya kisayansi, 

kihadisi, mafundisho na mlimo wa kitambo. Kwa hivi ufasiri unaandikwa kama vile ya 

2000,  wa kufwatana na namna ya ukomo, lakini inatajirika na hali yenye inavizia kwa 

kuendelesha uwezo.  

Kwa hivyo Uongozi kuu wa Mielezo ya Masomo na Vyombo vya Kuonyeshea Mafundisho 

aliandika vitabu viwili vya darasa la 1 na la 2 ya msingi, inayoitwa «Kuishi na hesabu». 

Vitabu hivyo vinaingiza hali ku matumizi yake kati ya mafundisho/ kuelimisha hesabu. 

Vitabu vile vinashindikizwa kwa kila jumla na kiongozi ya mafundisho yenye kurahisi kazi 

ya mwalimu mu matengenezo na mafundisho ya masomo yake.  

Kutafuta msaada tokea hali inaleta mabadiriko ndani ya kazi ya mwalimu. Matumizi ya hali 

inakaza kulainisha kwa kukomesha azima ya kadili, kwa sababu inavizia mara mingi 

ukomo ya kati na ukadili ya maarifa mara moja. Na mwalimu anapashwa fasiria hali ile 

kwa kutayarisha faida ya wanafunzi na kwa darasa ipale kuishi   

Tunatakia wanafunzi wote na walimu wote kutumia vizuri vitabu hivyo kwa kupata 

kupandisha aina ya mafundisho yetu. 

Uwaziri wa Majifunzo ya Msingi, Sekondari na wa Kuingiza Mwendo Mupya ya 

Kimwanainchi anarudisha shukrani yake kwa Unicef kwa ushiriki wake wa vyombo na 

feza yenye iliruhusu utimilifu wa vitabu hivyo na uwakili ya wateralamu wa taifa ya hesabu 

kwa kazi walitimiza. 

 

 

Muongozi Mkuu wa Mielezo ya Masomo na Vyombo vya Kuonyeshea Mafundisho 

Bibi Anne-Marie NZUMBA NTEBA LUVEFU 
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UTANGULIZI 
 

Kitabu, « Kuishi na hesabu », ni yenye kulingana na mwelezo mupya ya 2011. Iko 

mfululizo mmoja inafwatana na ile ilikuwapo katika mafundisho ya hesabu ya msingi 

ndani ya Jamhuri ya Kidemokrasia ya Kongo na inataka kutengeneza aina ya mafundisho. 

Kitabu hiki inafwata ukaribio wa hali kwa kufunua uwezo ao mauwezo nyngi kulingana na 

matumizi ya mafundisho. Aina hii inaruhusu mwanafunzi kuwa na mkusanyo wa chem 

chem, kwa mfano hesabu, inamuruhusu kujibu ku hali ya maisha. 

« Kuishi na hesabu, Darasa la pili la msingi » iko hali 32 yenye kugawanya katika vipande 

5 kila kipande iko na Kifupi.  Kila hali inaweza kutumikwa na kuendelea katika sehemu 4 

ya dakika 45 na inakuwa kizima cha mafundisho. Inaweza kutumikiwa tena nyuma ya 

kuambatisha tena kwa kutumika maneno yenye kuwa kati ya mwaka ao ku mwisho wa 

mwaka. Ile hali inajibu ku ukomo za kipekee na za kati zenye kuandikwa ndani ya 

mwelezo. Kila hali iko na sura ya jamaa ya maneno, kazi na mashughuli ya ukadiri ya 

kupa wanafunzi. 

Hali ya sifuru, yenye kuwa ku mwanzo wa kitabu, inafanya kazi ya matayarisho. Hii 

mkusanyo wa mashughuli ya maisha yote inaruhusu mwalimu kutazama wanafunzi wake 

na kuwazowea juu ya kuwatayarisha kuanza hali itakuja. 

Mwanafunzi anakatazwa kuandika ndani ya kitabu chake. Mazoezi zote zitajibu kulingana 

na amri ya sauti, ndani ya buku yake ao ku makartasi.  

Kitabu hiki kinasindikizwa na « kiongozi cha mwalimu »  chenye kufasiri na kueleza, kwa 

rejareja, vituo mbali mbali ao mageuzi ya mafundisho kwa ufundi wa kutaja na wa 

kuandika hesabu, ku kazi, ku ukuu, ku umbo ya vipimo na ku jibu ya mashaka. 

Kitabu hiki, ni chenye kubandikwa ku jamaa ya maneno ya maisha, kinatamani 

kuendesha mwanafunzi kwa kukuza fahamu ya kutazama, akili ya kuumba na ya kukaza 

maonyi ya kupekuza, na matumizi ya hesabu kwa kutumika hali yenye anazoea. 

 

Waandishi  
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HALI YA 0 – KU KITUO CHA BASI 

 

1-Ukomo ya ufundishaji wa hali 

- Hali hii inavizia kwa kufundisha wanafunzi kwa kuhesabu, kuandika na kusoma  

sawa kwa kupanda na kwa kushuka tangu 0 mpaka 20 ; 

- Inavizia vile vile kwa kufundisha wanafunzi kwa kuongeza na kupunguza idadi 

chini ya ao ya sawa sawa na kuipanga.   

2-Ukomo inaviziwa na mwelezo 

Ukomo ya kati  

Ku mwisho wa mafundisho ya hesabu mwanafunzi atatenda na ushindi hali yenye 

inamuomba ya: 

1.Kusharikisha, kuhesabu, kutaja na kufananisha vitu, kusoma kwa idadi tangu 0 

mpaka100. 

2. Kuongeza, upunguzo, kuzidisha na kugawanya idadi ndani ya 0 na 100. 
Ukomo wa kipekee 

Ufundi wa hesabu 

- 1. Kuhesabu kwa taratimu ya kupanda na ya kushuka idadi tangu 0 mpaka 100 ; 

- 2. Kusoma na kuandika idadi tangu 0 mpaka 100 ; 

- 3. Kuhesabu kwa kundi ya 2, 3, 4 na 5 idadi kati ya  0 na 100 ; 
4. Kuonyesha idadi tangu 0 mpaka 100 juu ya mstari, ya duara ; 

Matendo ya hesabu  

- 1. Kufananisha, kupanga, kutengeneza, kutayarisha vitu, idadi tangu 0 mpaka 100. 

- 2. Kuhesabu jumla, tafauti na uzao na hisa ya kweli ya idadi mbili 

3- Chombo na mafaa ya lazima kwa utimilifu ya hali 

- Sanamu ya hali  

- Vifiniko na majiwe. 

4-Kazi ya mwalimu  

- Mwalimu anaonyesha hali na anasabitisha kama wanafunzi wanasikia vizuri ile wanapashwa. 

- Anawaomba kwa kupata idadi ya magari iliyohesabiwa kwa kila mtoto na kuwaomba kwa 

kuiandika tena idadi mbali mbali.  

- Kiisha wanafunzi wanaanza kufananisha ile idadi 

- Anawaomba kufanya ongezo ya idadi ya magari waliona. 

- Hapa ni bahati ya kuzidi kuomba juu ya matumizi sawa ya alama+ na = na kuangalia tena 

matendo ya hesabu ya idadi makumi mbili ya  kwanza iliyofunzwa masomoni ya 1.  

- Mwalimu anaangalia wanafunzi na anawaelekeza kwa kufanya kazi.  

 

5- Ufunulio na matumizi ya chombo  

 

- Vikundi tangu 2 mpaka 3 ; 

- Jumla ya hali ilipashwa kutendewa kwa sehemu 2 ya dakika 45. Kazi 1 na 2 kwa 

sehemu moja na ujizoshe kwa sehemu moja. 

 

6- Mafasirio, ushahidi, maonyi na mashauri 

 Mwalimu atafafanua tafauti kati ya tarakimu na idadi na namba ao kwa mafaa yao. 
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7- Tatanuo ya hali 

 

1. 1 ; 2 ; 3 ; 4 ; 6 ; 9 ; 11 ; 13 ; 14 ; 17 ; 18 ; 19. 

 

2. 

a) 1 + 8 =   9 

b) 8 + 5 = 13 

c) 6 + 6 = 12 

d) 6 + 8 = 14 

 

3.      

a) NDAYA ana vitu vya masomo 19 ndani ya kijalada. 

b) Ana vitu 0 vya masomo nyumbani.  

i) 10 –   8  = 2 

j)   6 –   5  = 1 

k) 10 –  6  = 2 

l) 17 – 10  = 7 

e) 10 + 1   = 11 

 f) 10 + 5   = 15 

g) 10 + 8   = 18 

h) 10 + 10 = 20 

m) 20 – 4  = 16 

n) 20 –   1 = 19 

o) 18 –   5 = 13 

p) 19 – 19 =   0 
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HALI YA 1 – BUKU YA MAZOEZI YA KU NYUMBA 

 

1- Ukomo ya ufundishaji wa hali 

- Hali hii inavizia kwa kufundisha wanafunzi kwa kuhesabu, kuandika na 

kusoma  kwa tarakibu ya kupanda na ya kushuka tangu 0 mpaka 20 ; 

 

2- Ukomo inaviziwa na mwelezo 

Ukomo ya kati  

Ku mwisho wa mafundisho ya hesabu ku darasa ya mwanzo mwanafunzi atatenda na 

ushindi hali yenye inamuomba : 

Kusharikisha, kuhesabu, kutaja na kufananisha vitu, kusoma na kuandika kwa idadi 

tangu 0 mpaka100. 

 

Ukomo wa kipekee 
1 Ufundi wa hesabu  

- 1. Kuhesabu sawa kwa kupanda na kwa kushuka tangu 0 mpaka100 ; 

- 2. Kusoma na kuandika idadi tangu 0 mpaka 100 ; 

- 3. Kuhesabu kwa kundi ya 2, 3, 4 na 5 idadi kati ya 0 na 100 ; 

- 6. Kuonyesha idadi tangu 0 mpaka 100 juu ya mstari, duara.  

 
- Matendo ya hesabu 

- 1. Kufananisha, kupanga, kutayarisha, kutengeneza vitu tangu idadi 0 mpaka 100. 

- 2. Kuhesabu jumla, tafauti na uzao na hisa ya kweli ya idadi mbili 

  

3- Chombo na mafaa ya lazima kwa utimilifu ya hali 

1.Sanamu ya hali  

2.Vifiniko na mawe. 

 

4- Kazi ya mwalimu 

- Mwalimu anaomba wanafunzi kwa kutia namba tangu 1 mpaka BUKU yote ya mazoezi ya 

kifransa ;  

- Anawaomba kwa kujaza mstari yenye kuelekezwa ya idadi ;  

- Anawaomba kiisha kwa kufanya vikundi BUKU 10 na BUKU ya hesabu na BUKU ya sanamu ; 

- Mwalimu anaangalia wanafunzi na anawaelekeza kwa kufanya kazi.  

 

5- Ufunulio ya matumizi ya chombo   

- Fundisho ya vikundi ya BUKU 10 kwa mafundisho. 

 

6- Matengenezo na matumizi ya hali 

- Vikundi tangu 2 mpaka 3 ; 

- Jumla ya hali ilipashwa kutendewa kwa sehemu 4 ya dakika 45. Kazi 1 na 3 kwa 

sehemu moja, tangu 4 na 6 sehemu moja ingine na ujizoshe kwa sehemu 2. 

  
7-Mafasirio, ushahidi, maonyi na mashauri  

Mwalimu atafafanua namna gani kufanya vikundi ya BUKU na kujaza mstari ya 

kuelekea ya idadi. 
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8-   Tatanuo ya hali  

1.  

a) 1, 2, 3, 4, 5, 6, 7, 8, 9, 10, 11, 12, 13, 14, 15, 16. 

 

b) Andika na jaza juu ya mastari sawa. 

 

 

 

 

 

2.  
a) Uonyesho wa BUKU kwa marektangulo ndogo. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
b) Vikundi vya BUKU 10. 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

c) Vikundi 3 vya BUKU 10. 

d) BUKU 5. 

 

 

3.  

a) kuzungusha kwa vikundi vya BUKU10. 

b) vikundi 4 vya BUKU10. 

c) BUKU 9. 
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4.  

a) kuzungusha kwa vikundi vya 10, mbuku yote 100.  

b) vikundi 10 vya BUKU 10. 

c) 10, 20, 30, 40, 50, 60, 70, 80, 90. 

d) BUKU 100. 

 

5. kusoma vikumi vyote sawa ya kupanda na ya kushuka. 

 

6.  

a) 21, 22, 23,24, 25, 26, 27, 28, 29, 30 

b) 31, 32, 33, 34, 35, 36, 37, 38, 39, 40 

c) 2, 4, 6, 8, 10, 12, 14, 16, 18, 20, 22, 24, 26………..40 

d) 3, 6, 9, 12, 15, 18, 21, 24, 27, 30, 33, 36, 39 

e) 4, 8, 12, 16, 20, 24, 28, 32, 36, 40 

f)  5, 10, 15, 20, 25, 30, 35, 40, 45, 50 
 

 

Ujizoeshe 

1. Taja idadi yote tangu 1 mpaka 60 na 60 mpaka 1. 

 

2.  

 
 

3. Kusoma na kuandika sawa tangu  80 mpaka 100 na 100 mpaka 80. 

 

 

 

 

 

 

4. 80, 81, 82, 83, 84, 85, 86, 87, 88, 89, 90, 91, 92, 93, 94, 95, 96, 97, 98, 99, 100 

 

100, 99, 98, 97, 96, 95, 94, 93, 92, 91, 90, 89, 88, 87, 86, 85, 84, 83, 82, 81, 80 

 

 

5. 1, 2, 3, 4, 5, ………..91, 92, 93, 94, 95, 96, 97, 98, 99, 100 

2, 4, 6, 8, 10,………..90, 92, 94, 96, 98, 100 

5, 10, 15, 20, 25, 30,………….80, 85, 90, 95, 100 

 

100, 99, 98, 97, 96, 95, 94, 93, 92, 91, ……..5, 4, 3, 2, 1 

100, 98, 96, 94, 92, 90, ……….10, 8, 6, 4, 2, 

100, 95, 90, 85, 80, …………….30, 25, 20, 15, 10, 5 
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HALI YA 2 – SEHEMU YA MCHEZO WA KABUMBU 
 

1-Ukomo ya ufundishaji wa hali 

- Hali hii inavizia kwa kufananisha, kupanga na kutayarisha vitu, idadi tangu 0 

mpaka 100 kila mwanafunzi ; 

- Inavizia vile vile kwa kufundisha wanafunzi namna gani watafananisha idadi 

mbili kati ya 0 na 100.   

 

2-Ukomo inaviziwa na mwelezo 

Ukomo ya kati  

Ku mwisho wa mafundisho ya hesabu ku darasa ya mwanzo mwanafunzi atatendea 

na ushindi hali yenye inamuomba : 

Kufananisha, kupima, kukaribisha, kukaribi urefu, mikungamano ya kadiri, kusema 

wakati na kutumia feza ya taifa.  

 

Ukomo ya kipeke 

Ufundi ya hesabu 

Kuonyesha idadi tangu 0 mpaka 100 ku mstari sawa, na duara, hivyo na hivyo. 

 

Matendo ya hesabu 

1. Kufananisha, kupanga, kutayarisha, kutengeneza vitu, idadi tangu 0 mpaka 100. 

 

Ukuu 

1. Kufananisha ukuu yenye kukadirishwa ao ukuu ya kweli. 

 

3- Chombo na mafaa ya lazima kwa utimilifu ya hali 

1.Sanamu ya hali  

2.Vitu tafauti ya umbo  ao na mkungamano. 

 

4-Kazi ya mwalimu 

 

a)- Mwalimu anaonyesha hali kwa wanafunzi. Anagawanya kwa kila mwanafunzi 

sanamu ya hali na anawapatia kazi ya kufanya. 

b)- Mwalimu anaacha wanafunzi wafanye kazi yao na kuwaangalia. 

c)- Anahakiki hali ku kundi.  

d)- Wanafunzi wanafanya zoezi ya ujizoeshe ao kwa kipekee, ao ku kundi. 

 

5-Ufunulio ya matumizi ya chombo  

Mwalimu anatumia sanamu ya hali na anafafanua kazi ya kufanya ; 

       Atazidi ku hali yote na atafafanua kazi ya kufanya. 

Atazidi ku hali yote yenye kupatia bahati ya kufananisha, ya kutayarisha, ya kupanga 

vitu. 

Kwa ufananisho ya idadi kati ya 0 na 100, mwalimu anapashwa kufanya wanafunzi 

wafunue namna gani watafananisha idadi mbili. 

 

6- Matengenezo na matumizi ya hali 

- Hali hii inapashwa kutikiwa na kundi  2 ao 3  
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a) Jumla ya hali ilipashwa kutendewa kwa sehemu 3 ya dakika 45. Maswali 1, 2 na 3 

atakuwa masomo ya kwanza. Maswali 4 na 5 itakuwa masomo ya pili. «Ujizoeshe » 

itatumikiwa  ku somo moja. 

 

7- Tatanuo ya hali 

 

1. MAKULA ana vitika 4 ; MAPENDO ana vitika 3 ; PHAKA ana vitika 2 na FOLO ana 

vitika 1  

2.  MAPENDO ana vitika zaidi na FOLO ana dogo zaidi. 

3.  3 > 2 ;   3 < 4 ;  4 > 1 

 

4. a) PHAKA 

  

b) 23, 25, 32. 

 

c)  25 < 32 ;  32  > 23,  23 < 25 

 

5.      :            :            :            :            :            :            :            :            :            :            : 

             0          1            2           3          4           5           6          7           8          9          10  

 

 

  Ujizoeshe :  

1. Vitika n°3 iko kubwa zaidi; vitika n°2 iko fupi zaidi. 

 

2. a) 54 > 28               b) 9 < 17                     c) 79 < 97 

 

3. a) 19 > 15  b) 25 > 23   c) 37 < 41     d) 50 > 46    e) 51 < 58   f) 10=10 g) 45> 40 

 

    4. 

a)  20 + 7 = 27  f) 10 + 6 = 16 

b)  40 + 8 = 48  g) 50 + 4 = 54 

c)   30 + 3 = 33  h) 60 + 5 = 65 

d)   70 + 9 = 79  i)  80 + 2 = 82 

e)   90 + 0  = 9   j) 40 + 1 = 41 
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HALI YA 3 – MCHEZO YA IDADI 
 

1- Ukomo ya ufundishaji ya hali 

- Hali hii inavizia kwa kufundisha wanafunzi kuchanganya na kuvunja ku jumla 

maidaid chini ya100.   

 

2-Ukomo inavizia na mwelezo 

Ukomo ya kati  

Ku mwisho wa mafundisho ya hesabu ku darasa ya mwanzo mwanafunzi atatendea 

na ushindi hali vyenye vinamuomba ya: 

Kuongeza, kupunguza, kuzidisha, kugawanya idadi kati ya 0 na 100.  

 

Ukomo ya kipeke 

Ufundi ya hesabu 

 

Kuchanganya na kuvunjidadi tangu 0 mpaka 100. 

 

Matendo ya hesabu  

         Kuchanganya na kuvunja idadi tangu 0 mpaka 100  

 

3- Chombo na mafaa ya lazima kwa utimilifu ya hali 

1.Sanamu ya hali  

2.Mtoto wa dama ya kwadrati na ya mviringo vyenye kuwa na idadi mbali mbali. 

 Majiwe ao vifiniko.  

 

4- Kazi ya mwalimu 

- Anaonyesha hali kwa wanafunzi. Anabishana na wao. 

- Anaacha wanafunzi wanajibu ku maswali mbali mbali kwa kufwatana na vikundi. 

- Anaamulia kama kuiko shida kwa kufafanua. 

 

5- Ufunulio ya matumizi ya chombo  

Mwanafunzi (mpatanishi) anapashwa kuwa na watoto wa dama(kwadrati na ya 

mviringo) enye kuwa na idadi ya mbali mbali anapashwa kuonyesha kwa wengine. 

 

6- Matengenezo na matumizi ya hali  

- Hali hii inapashwa kutumikwa kwa kundi ; 

- Inaweza kutumikwa kwa sehemu mbili ya dakika 45. Moja kwa hali na mwengine kwa 

ujizoeshe. 
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9 

7- Tatanuo ya hali 

1.   

         10 + 10   12 + 8    19 + 1 

a) 20         15 + 5  ao 14 + 6  ao  18 + 2 

         11 + 9    4 + 16    17 + 3 

 

  3    5   

             b)  10    13   21 

          

 

   10 + 5    9 + 6   13 + 2 

c) 15 11 + 4  ao  8 + 7  ao 12 + 3  

    14 + 1 

 

   10 + 9    13 + 6    16 + 3 

d) 19 11 + 8  ao  14 + 5  ao  17 + 2 

   12 + 7    15 + 4     18 + 1 

   

            

e)  12   18   22   20 

  8          

 

 

2.          3 + 7  = 3 + 2 + 5  = 5 + 5  = 10  9 + 12 =  9 + 1 + 11  = 10 + 11 = 21 

 

     5 + 8  = 5 + 5 + 3  = 10 + 3 = 13 

 

     4 + 8  = 2 + 2 + 8  = 2 + 10  =12 

 

   11 + 7  = 8 + 3 + 7 = 8  + 10 = 18 

 

    4 + 18 = 2 + 2 + 18 = 2 + 20  = 22 

 

   15 + 5  = 10 + 5 + 5 = 11 + 10 = 20 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

12

22 

8 7 

15 4 11 4

  

5 18 7 8 
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Ujizoeshe :  

1.  

 

 

 

 

 

 

 

       

2.  

a) 14 = 7+ 7  d) 4 = 1+  3 g) 2 =  1 + 1   j) 20 = 8+12  

b) 12 = 4 + 8 e) 10 = 5 + 5 h) 8 = 2+ 6        k) 40= 39+1  

c) 9 = 0 + 9 f) 3 =  1+ 2  i) 10 = 5+ 5   l) 60= 45 + 15 

 

 

3.     a)  4 + 9 = 13  b) 18 + 7 = 25  c) 36 + 47 = 83 

d)  7 + 8 = 15              e) 25 + 6 = 31              f) 19 + 32 = 51 

g)  9 + 5 =  14              h) 53 + 7 = 60   i) 74 + 19 = 93   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

15 
 

HALI YA 4 : MASHUA NDOGO YA TSHIELA 
 

1-Ukomo ya ufundishaji wa hali 

- Hali hii inavizia kwa kufundisha wanafunzi kwa kutambua aina mbali mbali 

mstari na ya  kuichapa ; 

- Inavizia vile vile kwa kufundisha wanafunzi kwa kujua umbo ya elimu na 

ufundi wa vipimo ya sawa kama kwadrati, rektangulo, triangulo na 

mviringo na kwa kuichapa.  

 

2-Ukomo inaviziwa na mwelezo 

    Ukomo ya kati  

     Ku mwisho wa mafundisho ya hesabu ku darasa ya mwanzo mwanafunzi atatenda na 

ushindi hali yenye inamuomba :   

1- Kukunja, kukata, kuchapa umbo ya elimu na ufundi wa vipimo. 

2- Kufanya chapo kwa mikono uhuru ao kwa msaada ya mstari 

 

Ukomo wa kipeke 

Ufundi wa hesabu 

Kusoma na kuandika idadi tangu tangu 0 mpaka 100. 

 

Matendo ya hesabu  

       Kuchanganya na kuvunja idadi tangu 0 mpaka 100  

Upimo 

1. Kusharikisha na kuchapa idadi ya aina mbali mbali : sawa, sehemu ya sawa, mstari 

yenye tao, yaliyovunjika, ya kufunga, ya wazi 

2. Kusharikisha, kujua umbo ya elimu na ufundi wa vipimo  kwa pahali ya (kwadrati, 

rektangulo, triangulo, mviringo) 

3. Kukunja, kukata, kuchapa, kutia wanga, kugeuza, kutia juu umbo ya elimu na 

ufundi wa vipimo iliyotumiwa 

 

3-Chombo na mafaa pato inastaili ku utumizi ya hali 

.Sanamu ya hali  

 

4-  Kazi ya mwalimu 

a)- Mwalimu anaonyesha hali kwa wanafunzi. Anakusudia maswali kwa wanafunzi kwa 

kujua kama wanasikia hali. Wanafunzi wanatendea hali kwa kundi ndogo ya 2 ao 3. 

Uhakikisho wa wote ni hodja ya kutambua aina mbali mbali na namna ya kuchapa 

umbo ya elimu na ufundi wa vipimo iliyopatikana na namna ya kuichapa. 

 

5- Ufunulio ya matumizi ya chombo  

Kila mwanafunzi anapashwa kupata kartasi moja ya miraba miraba (buku ya miraba 

miraba) hivyo sanamu yenye kufanywa pembeni yao, anaweza kufanya, kuchapa 

chango cha sanamu ya masua ao nyumba. 
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6- Matengenezo na matumizi ya hali  

- Hali hii inapashwa kutumikwa kwa kundi  ya 2 ao 3; 

- Jumla ya hali ilipashwa kutendea kwa sehemu 2 ya dakika 45 na sehemu moja ya dakika 45 

kwa « ujizoeshe ». 

 

7-  Mafasirio, ushahidi, maonyi na mashauri  

Mwalimu atafanya angalisho kwa wanafunzi kwadrati, triangulo, rektangulo,…ni 

mistari yaliovunjika ya kufunga na wanafunzi wanaweza kujizoesha kwa kupata tafauti. 

 

8- Tatanuo ya hali 

1. a)  Kushika ku sanamu ya wanafunzi : 

 

 

b) mstari na kompa kwa kuchapa umbo mbali mbali. 

c) wanaweza kupata sehemu sawa 19 ku mwanzo wa vilele mbali mbali  

d) mistari ya tao ya wazi, mistari ya tao na yenye kuchangana ya wazi. 

 

2. Kushika ku sanamu ya wanafunzi : 

 

Ujizoeshe 

 

1. 

 
2. Sanamu mbili inawekwa kwa urefu moja ya mti ya kati ya ulinganyifu na 

inaandikanya kwa maendeleo : 
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HALI YA 5 – VYOMBO VYA SANAMU 
 

1-Ukomo wa ufundishaji ya hali 

Hali hii inaruhusu kwa wanafunzi kusharikisha na kutambua na umbo ya elimu 

na ufundi wa vipimo : miraba, rektangulo, triangulo na mviringo.   

 

1- Ukomo inaviziwa na mwelezo 

Ukomo wa kati  

Ku mwisho wa mafundisho ya hesabu mwanafunzi atatenda na ushindi hali yenye 

inamuomba ya: 

5. Kukunja, kukata, kuchapa na umbo ya vipimo; 

6. Kufanya mifuo kwa mkono uhuru ao kwa msaada ya kipimo.  

 

Ukomo wa kipekee 

 

2. Kusharikisha, kutambua na umbo ya vipimo kati ya pahali tunaishi (miraba, rektangulo, 

triangulo, mviringo) ; 

4. Kujenga kwa msaada za fiko na makamba ya mamiraba, rektangulo, triangulo na miviringo. 

 

3- Chombo na mafaa ya lazima kwa utimilifu ya hali Sanamu ya hali  

- - Fiti chache, mapete, bikari, guni, chombo chenye kipimo. 

2- Kazi ya mwalimu 

Mwalimu anaonyesha hali na asema wazi juu ya maswali iliulizwa. Anaweka wanafunzi 

kwa kundi ya 2 ao 3, Hawa wanashinda na kuendelea ya kwanza kwa kutendea hali. 

Kiisha, mwalimu anaelekeza ushindani kuwaleta ku jibu mazuri. Usahihi italimuzwa 

kwa jumla. 

 

5- Ufunulio ya matumizi ya chombo  

Kukesha kwa maana kila mwanafunzi aguse ku mikono chombo yenye kuwatayarisha. 

 

6- Matengenezo na matumizi ya hali  

- Hali hii inapashwa kufanyikwa ku sehemu 2 ya dakika 45. Ujizoeshe kwa sehemu 

moja ya dakika 45. 

 

7-  Mafasirio, ushahidi, maonyi ao mashauri 

Wanafunzi wataweza kusharikisha na sura mbali mbali, kuifananisha imoja ku ingine. 
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8-  Tatanuo ya hali  

1. Kushika ku majengo ya wanafunzi. 

 

2.  

 

a) Idadi 

ya 

jumla 

Idadi ya 

mapembe 

sawa 

Idadi ya 

upande 

Idadi ya 

vipande 

vyenye kuwa 

urefu sawa 

(kwa cm) 

Idadi ya 

vipande 

vyenye 

kubishana 

kwa mara 

moja 

Idadi ya 

vipande 

vyenye 

habishane 

Miraba  4 4 4 4 4 2 

Rektangulo 4 4 4 2  4 2 

 

b) Ndiyo, kwa sababu ana pembe 4 sawa na vipande 4 sawa mbali mbali. 

c) Hapana, kwa sababu vipande ya rektangulo haina urefu sawa. 

 

 

3. a) Kushika ku sanamu ya wanafunzi. 

 b) Kufwata na kunyosha mafasirio ya wanafunzi. 

 c) Mviringo iliyochapwa kwa njia ya pete kubwa ya mzunguko kubwa.  

   

4. Fwata alama ya kitabu cha mwanafunzi. 

 

Ujizoeshe 

Tangu 1 mpaka 3.  Kufwata alama za kitabu cha mwanafunzi. 
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KIFUPI YA 1 

 

1. 50, 52, 54, 56, 58, 60, 62, 64, 66, 68 

 

2.  

 

 
 

 

3. a) 35 + 21  =  21 + 35 

b) 28 – 17  < 40 – 28  

c) Wili  ya 7 > mara tatu zaidi ya 4   

 

 

 4.  

a) b) 

     = 50 32  = 
 

25 25  

 32 

   9 

 33 

18 

41 

17 

 

 

16 +16   

 20+12 

 18+ 14 

21+ 11 

  

 

5. 

a)  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

b) Kuna rektangulo mbili na triangulo 4. 
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HALI YA 6 – UBAO 
 

1- Ukomo wa ufundishaji wa hali 

- Hali hii inavizia kwa kufundisha kwa kutumia bara bara vyombo vya upimo ya 

urefu yenye kuwa sawa na metri moja ; 

- Inavizia vile vile kwa kufundisha wanafunzi kwa kubadili metri kwa desimetri, 

desimetri kwa santimetri na metri kwa santimetri.   

 

2- Ukomo inaviziwa na mwelezo 

Ukomo wa kati 

Ku mwisho wa majifunzo ya hesabu ku darasa ya mwanzo,  mwanafunzi atatenda na 

ushindi hali yenye inamuomba : 

1. Kuhesabu, kutaja na kufananisha vitu, kusoma na kuandika kwa matarakimu idadi 

tangu 0 mpaka 100; 

2. Kufananisha, kupima, kukadirisha, kukadiri ma urefu, mikungamano na vipimo, 

kusema wakati na kutumia feza ya taifa. 

 

Ukomo wa kipekee 

Ufundi wa hesabu 

2. Kusoma na kuandika idadi tangu 0 mpaka 100 

 

Ukuu 

1. Kufananisha ukuu ya kadirisho ao na ukuu ya ukweli. 

2. Kukanua na ukuu kwa msaada ya vizima ya upatanisho 

 

3- Chombo na mafaa ya lazima kwa utimilifu ya hali 

- Sanamu ya hali 

 

4- Kazi ya mwalimu 

a)- Mwalimu anaonyesha hali kwa wanafunzi kwa kujua kama wanasikia hali nzuri. 

Wanafunzi wanatumia hali kwa vikundi ndogo ya 2 ao 3. Mwalimu atakesha kwa kujua 

kama wanafunzi wanapata lazima ya kukimbiliatumia vizima vya upatanisho ya 

vipimo ya urefu kwa kuwalazimisha na kutumia vyombo vya matumizi. Kusahihi ya 

jumla ni hodja kwa kutimiza mabadiriko ya metri kwa desimetri desimetri ku 

santimetri na metri kwa santimetri. Atawanyisha elimu na ufundi wa vipimo kwa 

kuhakikisha mabadiriko. 

 

3- Ufunulio ya matumizi ya chombo 

Vyombo kawaida ya urefu (hasa vyombo inatumia ndani ya hali) inapashwa kuacha 

kwa wepesi hali ya vyombo vya sheria ya elimu na ufundi wa vipimo wa urefu. 

 

4-  Matengenezo na matumizi ya hali (wakati, umiliki ya darasa,maendeleo) 

a) Hali hii ilipashwa kufanyiwa ku timu ya 3 ao 4.  

b) Jumla ya hali ilipashwa kutendewa kwa sehemu 3 ya dakika 45 na sehemu moja ya dakika 

45 kwa «Ujizoeshe ». 
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7- Tatanuo ya hali 

 

1. kwa 

  3.Kushika na jibu ya wanafunzi. 

4. Ndiyo, wanaweza kukanua urefu hii kwa desimetri ao kwa santimetri. 

5. Kuna desimetri 10 ndani ya metri moja. 

6. Kuna santimetri 10 ndani ya desimetri moja na santimetri 100 ndani ya metri moja.  

 

 

Ujizoeshe 

1. 2 na 3.  Kushika  elimu na ufundi wa vipimo  ya wanafunzi. 

 

        b) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Urefu wa :  Urefu wa  : 

Mguu wako > Kiatu chako 

Kalamu nyeusi yako = Kalamu ya risasi yako 

Kitabu ya hesabu  > Kalamu nyeusi yako 

Ugwe yako  < Mstari ya upimo yako 
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HALI YA 7 – NYUMBA YA IKWA 
 

1- Ukomo wa ufundishaji wa hali 

Hali hii inaruhusu kwa wanafunzi kufananisha ukuu. Inavizia vile vile kwa 

kupanga vitu vya urefu mbali mbali na mabati ya vipimo mbali mbali. 

 

2- Ukomo wa mwelezo 

Ukomo wa kati 

Ku mwisho wa majifunzo ya hesabu ku darasa ya mwanzo, mwanafunzi atatenda na 

ushindi hali yenye inamuomba : 

1. Kufananisha, kupima, kukadirisha   urefu, ya mikungamano na kadiri; 

2. Kukunja, kukata, kuchapa umbo ya upimo. 

 

Ukomo wa kipekee 

Ufundi wa hesabu 

1- Kufananisha, kupanga, kuarisha, kutengeneza vitu, idadi tangu 0 mpaka 100 

 

Ukuu 

1- Kufananisha ma ukuu ya kadirisho ao ukuu ya kweli. 

2- Kukanua ukuu kwa msaada ya vipimo ya upatano. 

 

3- Chombo na mafaa ya lazima kwa utimilifu ya hali 

- Sanamu ya hali ; 

- Mnyororo ya mpimaji, metri ya ufito, wasa ; 

- Matunda ; 

- Na hadi chache.  

 

4- Kazi ya mwalimu 

1) Mwalimu anaonyesha hali kwa wanafunzi. Anawaomba watazame na sanamu na kufanya 

kazi inayokuwa ku kitabu ya mwanafunzi. 

2) Anaomba wanafunzi wafananishe vitu na kuipanga ; 

3) Anaomba wafisirie uchaguzi walifanya. 

 

5- Ufunulio ya matumizi ya hali  

Wanafunzi wanatazama, kufananisha na kukadirisha ukuu, urefu ao kadirisho ya vitu. 

  

6- Mategenezo na matumizi ya hali (wakati, umiliki ya darasa, maendeleo) 

 

a) Hali hii ilipashwa kufanyika kwa kwa timu ya wanafunzi 2 ao 3. Ni mfululizo ya hali ya  6 

«urefu wa ubao ». 

b) Jumla ya hali inapashwa kutendekwa kwa sehemu moja ya dakika 45. 

 

7- Mafasirio, ushahidi, maonyi ao mashauri 

Hali inaweza kuambatisha kwa kutumia alama ya ufananisho. 

 

8- Tatanuo ya hali 
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1.  a) Runinga 

b) Simu.  

     c) Kushika kwa jibu ya wanafunzi.  

 

2. a) Chombo chenye kipimo 

     b) Mnyororo la mpimaji 

     c) Chombo chenye kipimo ; metri ya ufito ; mnyororo ya mpimaji. 

 

Ujizoeshe 

1. a), b) na c) : kushika kwa jibu ya wanafunzi   

 

2. a)paipai – avokati – chenza - ndimu 

  b) ndimu chacho 

  c) paipai 

 

3. Chupa ndogo ya ml 30; chupa ya litri moja ;  Chupa ya dl 40 ; bali ya l 5  
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HALI YA 8 –PHAKA NA WATOTO WAKE 
 

1- Ukomo wa ufundishaji wa hali 

Wanafunzi wanajifunza arifu ya vizima, vikumi na pahali ya matarakimu ndani ya idadi. 

     Wanajifunza vile vile kwa kusoma na kuandika idadi mpaka mia moja. 

 

2- Ukomo wa mwelezo 

Ukomo wa kati 

Ku mwisho wa majifunzo ya hesabu ku darasa ya mwanzo,  mwanafunzi atatenda na 

ushindi hali yenye inamuomba : 

1. Kusawanisha, kuhesabu, kufananisha vitu, kusoma na kuandika kwa matarakimu 

idadi tangu 0 mpaka100; 

   2. Kujumlisha, kupunguza, kuzidisha na kugawanya idadi yenye kuwa kati ya 0 na 

100. 

 

Ukomo wa kipekee 

Ufundi wa hesabu 
 

2. Kusoma na kuandika idadi tangu 0 mpaka 100 

4. Kutambua kiazi ya kikao ya tarakimu moja ndani ya idadi 

5. Kuchanganya na kugawanya vipande vya idadi moja yenye kuwa kati ya 0 na 100 

 

Matendo ya hesabu 
 

1. Kupanga, kuchanganya, kutengeneza vitu ya idadi tangu 0 mpaka 100 

2. Kujumlisha idadi mbili 

 

Mashaka 
 

1. Kutatanua mashaka rahisi kulingana na ufundi na tendo ya hesabu 

 

3- Chombo na mafaa ya lazima kwa utimilifu wa hali 

- Shavu, 

- Sanamu ya hali, 

- Chombo cha hesabu, 

- Majiwe ao mifiniko.  

 

4- Kazi ya mwalimu 

Mwalimu anaonyesha hali kwa wanafunzi : 

- Kila hali itafanyika kwa kundi ya 2 ao 3 ya wanafunzi  

- Ku utilio ya jumla, kutatiliwa tamko juu ya kikao ya matarakimu ya viazi yao ndani ya 

idadi. 

- Usahihi ya kazi itakuwa pamoja 

 

5- Mategenezo na matumizi ya hali (wakati, umiliki ya darasa, maendeleo) 

 

a) Hali itatendewa kwa matimu ya wanafunzi 2 ao 3 kwa muda wa dakika 20 na ujizoeshe ku 

ukarasa 25. 

b) Jumla ya hali inapashwa kutendewa kua sehemu moja ya dakika 45. 
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6- Tatanuo ya hali 

 

1.  Siku ya kwanza : 

      a) Kushika jibu ya wanafunzi  

 b) Buku 14  

 c) Fungo moja ya 10  

 d) Buku 4.  

      e) 14 = 10 + 4. 

                = 1 D + 4 U 

 

 

 

2. Siku ya pili 

a) Buku 26 

b) Fungo 2 ya 10  

c) Buku 6 

d) 26 = 20 + 6 

            = 2 D + 6 u 

 

 

 

 

3. 4 + 6 = 10  (kikumi moja) 

 

 

   

 

4. Kuna vikumi 4 kwa jumla. 

 

5. 4D : 2 = 2 D. Kila mtoto atapokea vikumi mbili ya Buku.  

 

Ujizoeshe 

1. Vikundi 4 vya wanafunzi 10 na inabaki wanafunzi 6 

 

 

 

2. 

 37= 99= 81 = 

 
 

D U 

3 7 
 

D U 

9 9 
 

D U 

8 1 

 

3.  

      3 D + 7 U  = 37      5D + 3 U = 53 U 

9 D + 9 U  = 99     8D + 9 U  = 89 U 

8 D + 1U   = 81     6 D + 4U  = 64 U 

 

4. a) Mipete ya shingo 30 na shati 10 

b) Vyashara 40 

  

D U 

1 4 

D U 

2 6 

D U 

1 0 

D U 

4 6 
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HALI YA 9 – MUHEMBE YA BALU 
 

1- Ukomo wa ufundishaji wa hali 

Hali hii inavizia kufundisha mwanafunzi kujumlisha na kupunguza idadi mbili chini 

ya 100. Inavizia vile vile kutimiza mabadiriko ndani ya kujumlisha idadi yenye 

kuwa kati ya 0 na 100. 

 

Ukomo wa mwelezo 

Ukomo wa kati 

Ku mwisho wa majifunzo ya hesabu kuelekea darasa ya mwanzo, mwanafunzi atatenda 

na ushindi hali yenye inamuomba : 

1. Kusawanisha, kuhesabu, kutaja na kufafanisha vitu, kusoma na kuandika sawa idadi 

tangu 0 mpaka100; 

   2. Kujumlisha, kupunguza, kuzidisha na kugawanya idadi yenye kuwa kati ya 0 na 

100. 

 

Ukomo wa kipekee 

Ufundi wa hesabu 

Kuchanganya na kuunja idadi tangu 0 mpaka 100. 

 

Matendo ya hesabu 

3. Kuchanganya na kuvunja  kwa jumla ao kwa mazao ya vitu na idadi tangu 0 mpaka 

100. 

5. Kutumia mabadiriko 

 

Mashaka 

Kuchanganya ao kutunga mashanga ina idadi chini ya 100 na uitame. 

 

3- Chombo na mafaa ya lazima kwa utimilifu ya hali Sanamu ya hali ; 

- sanamu 

- Na hembe.  

 

3- Kazi ya mwalimu 

a- Mwalimu anaonyesha kwa wanafunzi hali ya kazi ya kutumika ; 

b- Mwalimu anaacha wanafunzi watumike kazi yao na anaendelea kuangalia ; 

c- Anasahihi hali ; 

d- Wanafunzi wanatimiz mazoezi kwa kipekee ao ku kikundi. 

 

4- Ufunulio ya matumizi ya chombo 

Mwalimu anatumia chombo kiliyotayarishwa na anaachilia wanafunzi watumike kazi. 

 

5- Mategenezo na matumizi ya hali (wakati, umiliki ya darasa, maendeleo) 

a) Hali hii ilipashwa kufanyiwa kwa timu tangu 2 mpaka 3.  

b) Hali inapashwa kutendea kwa masomo mbili ya dakika 45. 
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5- Tatanuo ya hali 

1- a) Hembe 30  

b) 25 + 5 = 30 

c) Jibu ya wanafunzi 

 

2- 30  + 8 = 38 

 

3- 38 – 4  = 34 

 

4- 34 – 3 = 31 

 

5- a) ongezo na upunguzo 

b) +, - 

c) majumisho na tafauti 

 

Ujizoeshe 

 

1- a) 30     

b) 30 

c) 40  

d) 40 

 

2-   a) 16  -  7  =  9 

b) 7  -  2  =  5 

c) 9  +  5  = 14 

 

3-   a)  39   f) 17 

b) 77   g) 48 

c) 44   h) 28 

d) 24   i) 100      

e) 63   j) 40 

 

4-      
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HALI YA 10 – DUKA YA SINGA 
 

1- Ukomo wa ufundishaji wa hali 

Hali hii inavizia kwa kufundisha mwanafunzi kwa kubadili na kutumia feza ya taifa 

. 

Ukomo wa mwelezo 

Ukomo wa kati 

Ku mwisho wa majifunzo ya hesabu ku darasa ya mwanzo,  mwanafunzi atatenda na 

ushindi hali yenye inamuomba : 

1. Kufananisha (vipimo) kukadirishakukadiri na kutumia feza ya taifa 

 

2- Ukomo wa kipekee 

Ukuu 

Kukanua vizima vya feza, kubadili na kutenda. 

 

3-Chombo na mafaa ya lazima kwa utimilifu ya hali  

- Macheti ya feza ya 50Fc  na ya 100Fc. 

- Sanamu ya hali 

 

3- Kazi ya mwalimu 

a) Mwalimu anaonyesha hali kwa wanafunzi 

b) Anatumikiza wanafunzi kazi ya hali na kushika ku sanamu ya kitabu ya mwanafunzi. 

c) Hapa ni nafasi kwa kunikisha wanafunzi mazoezi juu ya alama ya kujumlisha, kupunguza, 

kuzidisha na kugawanya. 

d) Ubadili ya macheti ya 100Fc mu macheti mbili ya 50Fc itatimizwa kwa namna ya mchezo. 

 

4- Mategenezo na matumizi ya hali (wakati, umiliki ya darasa, maendeleo) 

a) Timu ya 2 ao ya 3 

b) Hali itatendeka kwa sehemu moja ya dakika 45. 

 

5- Tatanuo ya hali  

1- a) 50Fc, biskwiti 10 . 

b) cheti moja  50Fc  

c) 100 Fc           

 d) Macheti 2 ya 50Fc  

 

2- a) 50Fc  

b) wili ya 50Fc  = 100Fc  

 

3- a) 50Fc  

     b) 100Fc  

c) 100Fc  

 

Ujizoeshe 

a) 100Fc    

b) Macheti 2 ya 50Fc  

c) 50Fc  

d) 100Fc 
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HALI YA 11 – MASOMO YA MSINGI TAMBA 
 

1- Ukomo wa ufundishaji wa hali 

 Hali hii inavizia kufundisha mwanafunzi kuvunja na kuchanganya ya ongezo idadi 

yenye kuwa kati ya 0 na 100 ; 

Ukomo inaviziwa na mwelezo 

Ukomo wa kati 

Ku mwisho wa majifunzo ya hesabu ku darasa ya mwanzo, mwanafunzi atatenda na 

ushindi hali yenye inamuomba : 

1. Kujumlisha, kupunguza, kuzidisha na kugawanya idadi yenye kuwa kati yao na 

100; 

2. Kuandika na kusoma idadi tangu 0 mpaka 100; 

3. Kuhesabu kwa kundi ya 2, 3, 4, 5… idadi tangu 0 mpaka 100; 

4. Kuchanganya na kuvunja idadi tangu 0 mpaka 1000. 

 

2- Ukomo wa kipekee 

Matendo ya hesabu 
 

2. Kuhesabu jumla, tafauti, uzao na hisa ya kweli ya idadi mbili. 

3. Kuchanganya na kuvunja kwa jumla vitu na idadi tangu 0 mpaka 100. 

 

3- Chombo na mafaa ya lazima kwa utimilifu ya hali 

- Sanamu ya hali. 

- Mawe na mifiniko inaonyesha vbweta ya chaki.  

  

4. Kazi ya mwalimu 

- Anaonyesha hali kwa wanafunzi ; 

- Anaacha wanafunzi tunzo ya kujibu ku maswali 1, 2 na 3. Usahihi ni ya jumla; 

- Mwalimu anatambulisha wanafunzi mivunjo na machanganyo ya 36 na 72. Anaweza kuuliza 

wanafunzi mazoezi ya uvunjo na kukusanya na idadi ingine. 

- Atabishana na wanafunzi kwa namna mbali mbali ya kuvunja idadi moja  

- Mwalimu atapana wakati ya kutochelewa kwa kazi ya kikundi. 

 

5- Matengenezo na matumizi ya hali (wakati, umiliki ya darasa, maendeleo) 

a) Hali hii ilipashwa kufanyika kwa kikundi cha 2 ao 3 ao kwa kipekee.  

b) Jumla ya hali itatendeka kwa sehemu 3 ya dakika 45.  

c) Kipande moja itafanyika kwa kipekee 

d) Usahihi itafanyiwa kwa mkusanyo. 

 

6-  Tatanuo ya hali 

1. a) Mwanafunzi anakutanisha vibweta ya chaki nyeupe kwa fungo 9 ya sawa sawa  

b) kuna vibweta 8 kwa fungo  

c) 36 = 9 x 4   36  9 = 4 

      = 4 x 9          36  4 = 9 

 

2. a) Mwanafunzi anakutanisha vibweta vya chaki ya rangi kwa fungo 9 ya sawa sawa 

b) kila fungo ina vibweta 4  

c) 72 = 9 x 8                72  9 = 8 

     =  8 x 9               72  8 = 9 
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3. a) Mwanafunzi anahesabu vibweta 72 kwa kundi ya 2, 3, 4 na 6 

        

b) kwa kupata 72, inafaa vikundi 36 vikundi 2, 24 vikundi  ya 3, vikundi18 ya 4 na 

vikundi 12 ya 6 

 

c)               kama jumla 72                 kama jumla 36 

12 6  9 x 4 = 36 

6 

18 

8 

2 

12 

4 

9 

36 

 12 x 3 

18 x 2 

4 x 9 

12 x 3 

= 36 

= 36 

= 36 

= 36 

 

Ujizoeshe 

1- Kwa kupata 24 kama jumla : 

         24 =     = 24 

3 8  6 x 4 = 24 

4 

2 

6 

12 

6 

12 

4 

2 

 2 x 12 

12 x 2 

4 x 6 

24 x 1 

= 24 

= 24 

= 24 

= 24 

 

2-  

a) 56  4 = 14 

b) 56  2 = 28 

c) 56  8 = 7 

 

d) 64  2= 32 

e) 64  4 = 16 

f) 64  8 = 8 

g) 99  11 = 9 

h) 99 3 = 33 

i) 99  9 = 11 

3-  

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

48  2= 24       2 x 24 = 48 

 

 

48  4=12 

 

 

 

12 x 4= 48 

 

 

 

48  12= 4        4 x 12 =48      
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KIFUPI 2 
 

1) 1. Matofali 40 

2. a) 60 + 20 = matofali 80  

b) 80 – 20=  matofali 60   

2)  

a) 35+65= 100 

b) 95 - 20= 75 

c) 88 – 40= 48 

d) 65 – 20= 45 

 

3) 2 x 50= 100 

 

4) 50 x 2= vibweta 100 vya chaki  

 

5)   

a) 66 :2= vibweta 3 

b) 99 :9= 11 

c) 64 :8= 8 

 

6) Kubadili : 

a) m 7 = dm 70 

b) m 9 dm 3 =dm  93 

 

6) Mwalimu MATONDO anapanga wanafunzi wake 40 juu ya somo ya kiaskari.  

a) Wanafunzi 10 ku msafa 

b) Wanafunzi 8  ku msafa  
 

8)  

 

 

 

 

 

 

 

 

9) Jaza:      a) 45 = 4 D + 5 U                         b) 38 U = 3 + 8 U 

 

 

 

 

 

 

 

40 :5= 8             5 x 8 = 40 
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HALI YA 12 – NYUMBA YA MSHONO  

1- Ukomo wa ufundishaji wa hali 

Hali hii inavizia kufundisha wanafunzi kwa kufanya masidisho na mgao ya idadi 

yenye kuwa chini ya 100. 
 

2- Ukomo inaviziwa na mwelezo 

Ukomo wa kati  

1. Kuongeza, Kupunguza, Kuzidisha na kugawanya idadi yenye kuwa kati ya 0 na 100. 

Ukomo wa kipekee 

Ufundi wa hesabu  

2. Kuhesabu jumla, tafauti, uzao na hisa hakika ya idadi 2.  

 

3- Chombo na mafaa ya lazima kwa utimilifu ya hali 

- Sanamu ya hali 

 

4- Kazi ya mwalimu 

- Anaonyesha hali kwa wanafunzi ; 

- Anaacha wanafunzi tunzo ya kujibu maswali ; 

- Anasaidia wakati ya shida kwa kusahihisha ao kutosha tafauti. 

   

5-Mategenezo na matumizi ya hali  

Hali ilipashwa kutendewa kwa somo 3  ya dakika 45 kila jumla, sehemu moja juu ya 

hali na 2 ingine juu ya ujizoeshe. 

6- Mafasirio, ushahidi, maonyi na mashauri 

Jibu ya wanafunzi  

7-Tatanuo ya hali 

1.  

 

 

2.Unakili tena na ujaze idadi ya mavazi iliyoshonwa kwa muda wa siku tatu ya kwanza 

na wa siku mbili ya pili. 

 Uzao ya siku 

3 ya kwanza  

Uzao ya siku 2 

ya pili 

Jumla  

Shati 6 10 16 

Kanzu 27 2 29 

Kapitula 9 6 15 

Suruali 30 8 38 

Vitambaa 36 36 72 

 

 

 

 

3- Chombo na mafaa ya lazima kwa utimilifu ya hali 
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a) Mazao ya siku mbili ya tatu : b) Mazao ya siku 3 ya ine : 

  
 

Ujizoeshe 

 

1) YOMBO iko kuku 4 na mabata 5 ; ndege yake inatega kila jumla yayi moja kwa 

siku. Kiisha siku 3 anaokota : 

a) …12…….. mayayi ya makuku 

b) …15………mayayi ya mabata  

 

2) Naliuza kalamu 2 ku Fc 100. Kalamu 1 ina bei ya bei ya ngapi ? Fc 50 

 

3) Kalamu 6 

 

4) Jaza : 

 

a) 2 x…3 =  6      d)  6 : …6 =1 

b) 4 x ...3  =12  e) 25 : …5 =5 

c) 7 x …3 = 21  f)  16... : 8 = 2 
 

5) Piki piki moja inatumia litri 9 ya esansi kwa siku moja.  
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HALI YA 13 – MBIO KU MASOMO 
 

1-Ukomo wa ufundishaji wa hali 

- Hali hii inavizia kufundisha wanafunzi kwa kutumia barabara vyombo vya 

elimu na ufundi vipimo vya urefu. 

       - Inavizia vilevile kwa kufundisha wanafunzi kwa kubadili desimetri kwa metri. 

 

2- Ukomo inaviziwa na mwelezo 

Ukomo wa kati  

Ku mwisho wa majifunzo ya hesabu ku darasa ya mwanzo,  mwanafunzi atatenda na 

ushindi hali yenye inamuomba : 

- Kufananisha, kupima, kukadirisha ma urefu, mitangamano na vipimo, kusema 

wakati na kutumia feza ya taifa; 

 

Ukomo wa kipekee 

Ufundi wa hesabu  

Kukamata mara mbili, nusu, mara ine zaidi, sehemu ya ine, mara tatu zaidi na moja ya 

tatu ya idadi moja yenye kuwa kati ya 0 na 100. 

 

Ukuu 

1. Kufananisha ukuu ya kukadirisha ao ukuu ya kweli ; 

2. Kukanua ukuu kwa saada ya vizima ya upatanisho ; 

3. Kukamata mara mbili, mara tatu, mara ine zaidi, nusu, moja ya tatu, sehemu ya  ya ine 

ya urefu, ya kipimo ya mkungamano. 

 

Mashaka 

Kutanua mashaka juu ya mara mbili, nusu, mara ine zaidi, sehemu ya ine, mara tatu zaidi, 

moja ya tatu ya idadi yenye kuwa kati ya 20 na 100 ao ya ukuu. 

  

3-Chombo na mafaa ya lazima kwa utimilifu ya hali  

- Sanamu 

- Metri ya ufiko 

- Mnyororo ya upimaji   

 

4-Kazi ya mwalimu 

a) Mwalimu anaonyesha hali kwa wanafunzi ;  

b) Anawauliza maswali kusudia kuhakikisha kama walisikia vizuri hali ;  

c) Mwalimu anaomba wanafunzi kwa kufanya elimu na ufundi wa vipimo ndani ya 

kiwanja ya masomo ;   

d) Wanafunzi watendea hali kwa kundi ndogo ya 2 ao 3 ; 

e) Usahihi ya jumla ni hodja ya kutimiza ubadili desimetri kwa metri dekametri kwa 

desimetri, ku desimetri kwa santimetri ;  

f) Atafanyisha elimu na ufundi wa vipimo kwa kuhakikisha na ubadili. 

 

5-Ufunulio ya matumizi ya chombo 

Mwalimu atatumia metri ya ufito na mnyororo ya upimaji kwa kupima ndani ya 

kiwanja na kuhakikisha ubadili vizima ya upimo. 
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6- Mategenezo ya matumizi ya hali (wakati, umiliki ya darasa, maendeleo) 

a) Hali ilipashwa kufanyika kwa kikundi ya 2 ao 3.  

b) Jumla ya hali ilipashwa kutendewa kwa sehemu 2 ya dakika 45 na sehemu moja ya 

dakika 45 kwa «ujizoeshe ». 

 

7- Mafasirio, ushahidi, maonyi na mashauri  

Inashauriwa kutotendea masomo zote kwa elimu na ufundi wa vipimo ya urefu kwa 

hali moja ni juu ya kuepuka maziada na kuruhusu wanafunzi kwa kufafanisha. 

 

8-Tatanuo ya hali 

1.  a) Kushika ku jibu ya wanafunzi   

b) 10 m  

c) Kushika ku jibu ya wanafunzi   

d) Mnyororo ya mpimaji kwa sababu inaambatisha elimu na ufundi wa vipimo 

kubwa  

 

      2.   

4dam = 40m                     48 m = 4dam  +8m       

9dam  =90m               45m  = 4dam  +5m  

6dam   = 60m         98m  = 9dam   +8m  

 

a) Fatu 

b) Kapinga 

c) Fatou 90m, MILENDA 60m, BUKASA 48m, ELALI 45m, Aloma  40m, Kapinga 28m 
 

Ujizoeshe 

1.  

1 dm  = 10 cm                      4 dm  + 5 dm   = 90cm                      2 dm  = 20 m  

4 dm   = 40 cm                       31 dm = 3 dm   + 1 cm                   ½ dam  + 5 m  = 10 m  

 

2. Jaza : 

Mara ine ya  5 m  = 20 m  = 2 dam           wili ya 20 m = 40 m = 4dam  

Moja ya tatu 60 m  = 20 m  = 2 dam         Mara tatu ya 10 m = 30 m  = 3 dam  

 

3. Mashaka  

Urefu  = ¼ya 100 m = 25 m  

Upana l = ¼ ya 40 m  = 10 m 
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HALI YA 14 – CHAKULA YA ASUBUI 
 

1-Ukomo wa ufundishaji ya hali 

- Hali hii inavizia kufundisha wanafunzi kwa kutumia barabara vyombo vya 

pimo ya kadiri. 

       - Inavizia vilevile kwa kufundisha wanafunzi kwa kubadili litri  kwa desilitri. 

 

2- Ukomo inaviziwa na mwelezo 

Ukomo wa kati  

Ku mwisho wa majifunzo ya hesabu ku darasa ya mwanzo,  mwanafunzi atatenda na 

ushindi hali yenye inamuomba : 

- Kufananisha, kupima, kukadirisha urefu, mitangamano na ukadirisho, kusema 

wakati na kutumia feza ya taifa; 

 

Ukomo wa kipekee 

Ukuu  

1.Kufananisha na ukuu ya kukadirisha ao ukuu ya kweli. 

2.Kukanua  ukuu kwa msaada ya vizima vya ukadirisho 

 

3. chombo na mafaa ya lazima kwa utimilifu ya hali 

- Sanamu ya hali ; 

- Mabati vya vipimo mbali mbali. 

 

4-Kazi ya mwalimu.  

a) Anauliza maswali kwa wanafunzi kùusudi ya kujihakikisha kùama walisikia vizuri 

hali.  

b) Wanafunzi wanatendea hali kwa ku kundi ya 2 ao 3.  

c) Mwalimu ataangalia kwa sababu wanafunzi waone lazima ya kukimbilia kwa 

vizima vya mapatanisho ya elimu na ufundi wa vipimo ya kadiri.  

d) Atafanyisha manio kwa kubakikisha mabadili. Inashauria kutumia maji pahali ya 

maziwaù. 

 

5- Ufunulio ya matumizi ya chombo 

       Inashauria kutumia maji pahali ya maziwa lakini hapana kupoteza wakati yote kwa 

       kuimimia. 
 

6- Matengenezo na matumizi ya hali (wakati, umiliki ya darasa, maendeleo) 

a) Hali ilipashwa kufanyika kwa kikundi ya 2 ao 3.  

b) Jumla ya hali  ilipashwa kutendewa kwa sehemu moja wa dakika 45 na sehemu ingine 

moja ya dakika 45 kwa  «ujizoeshe ». 

 

7-  Tatanuo ya hali 

1. Kuni 10  

 

2. 10 𝑑ℓ 

 

3. Inafaa kutosha dl 2 kwa kila mtu apate dl 2. 
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4. Kuhakisha jibu ya wanafunzi. 

 

5. Kubadili kadiri ifwatayo kwa desilitri kwa kupata kugawanya. 

1  = 10  𝑑ℓ           36  𝑑ℓ = 3  + 6 𝑑ℓ 

2  = 20  𝑑ℓ           24  𝑑ℓ = 2  + 4  𝑑ℓ   

 

Ujizoeshe : 

1. Jaza : 

14 𝑑ℓ + 6 𝑑ℓ = 2  

2 𝑑ℓ + 38 𝑑ℓ = 4  

19 𝑑ℓ – 9 𝑑ℓ = 1  

7 𝑑ℓ + 13 𝑑ℓ = 2  

5  𝑑ℓ + 25 𝑑ℓ = 30  𝑑ℓ 

17  – 70 𝑑ℓ = 10  

10  – 13 𝑑ℓ = 87 𝑑ℓ 

25  + 6 ℓ = 31 ℓ 

 

2.  

 b) 20 – 3 – 9 = 8     
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HALI YA 15 – DUKA YA CHAKULA NDAYA 
 

1-Ukomo wa ufundishaji ya hali 

-  Hali hii inavizia kufahamisha wanafunzi kukadirisha, kufananisha na kutima 

    vizima ya mkungamano ndani ya ufundi ya hesabu. 

 

2- Ukomo inavizia na mwelezo 

Ukomo ya kati  

Ku mwisho wa majifunzo ya hesabu ku darasa ya mwanzo, mwanafunzi atatendea 

barabara hali na kuhesabu elimu na ufundi wa vipimo: 

- Kufananisha, kupima, kukadirisha, kukadiri urefu, mitangamano na vipimo, 

kusema wakati na kutumia feza ya taifa; 

  

Ukomo waa kipekee 

Ufundi wa hesabu 

1. Kuhesabu jumla, tafauti na jumla na hisu ya kweli ya idadi 2. 

2. Kukamata mara mbili, nusu, mara ine zaidi, mara tatu zaidi, moja ya tatu ya 

idadi yenye kuwa kati ya 0 na 100 

9. Kupata timamu ya 100 ya idadi moja na kuiviringa 

 

Ukuu 

1. Kufananisha ukuu ya kukadirisha na ukuu ya kweli 

2. Kukanua ukuu kwa msaada ya vizima ya upatanisho 

6. Kukamata wili, mara tatu zaidi, mara ine zaidi, nusu, moja ya tatu, moja ya ine 

ya urefu, ya kadiri, ya mkungamano 

 

3- Chombo na mafaa ya lazima kwa utimilifu ya hali 

- Sanamu ya hali (1) na (2) ; 

- Mizani ; 

- Uzito inatiliwa alama, mikungamano kawaida. 

 

4-Kazi ya mwalimu 

- Mwalimu anaonyesha hali kwa wanafunzi ;  

- Anabishana na wanafunzi ;  

- Anawaomba kwa kufananisha macheo ya vitu mbali mbali na anawaonyesha 

namna ya kutumia mizani; 

- Anasimamia matumikizi ya kazi. 

 

5- Ufunulio na utimizi ya chombo 

       Matumizi ya mizani na uzito wake yenye kuonyesha kutumia mizani 

       Wanafafanua  mkungamano ya kweli ya kila kitu kinawekwa juu kwa kuifananisha.  
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6-- Mategenezo na matumizi ya hali  

a) Hali ilipashwa kufanyika kwa kikundi ya 2 ao 3.  

b) Jumla ya hali  ilipashwa kutendewa kwa sehemu 2 ya dakika 45 , kipande ya kwanza 

kwa sehemu moja ya dakika 45, kiisha kipande ya pili na  «ujizoeshe » kwa sehemu 

moja ya dakika 45.. 

 

7-Mafasirio, ushahidi, maonyi na mashauri 

- Matumizi ya mizani na wanafunzi ni ya lazima. 

- Ni hodja kwa wanafunzi wafanya wenyewe mupimo ya kil akitu kusudi ya wao, 

kupanga, kufwatana na mkungamano wao. 

  

8-  Tatanuo ya hali  

1)  

a) Mkungamano ya kifuko ya bunga bwa mihogo= 10kg 

b) Mkungamano ya besani ya viazi = 40kg  

c) Mkungamano ya mfuko ya bunga bwa ngano= 45kg  

d) Mkungamano ya mfuko ya kahawa = 30kg  

 

2)  

a) 2 

b)       4 

c)    5 

 

3) Ni mfuko ya kahawa yenye uzito ya 100kg  

 

4) Jaza (…) 

a) 50Kg  

b) 60Kg  

c) 50Kg  

d) 55 Kg  

5) Kushika jibu ya wanafunzi  

 

Ujizoeshe 

1. Nyaa  

2. Mfuko ya saruji       - kifuko ya sukari     - kibweta cha chaki nyeupe  

3. 30kg 

4.  a) 20kg     b) 50kg       c) 25kg  
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HALI YA 16 – JAMAA TATU 

1- Ukomo wa ufundisaji ya hali 

- Hali hii inavizia kufundisha wanafunzi namna gani wataweza kutolea, kusoma na 

kuandika vizima vya mivunjo. 

- Inavizia pia kufundisha wanafunzi kugawanya kizima kw vipande chache sawa na 

kutezama moja.  

  

2- Ukomo zinaviziwa na mwelezo 

Ukomo wa kati 

Ku mwisho ya mafundisho ya hesabu ku daraja ya mwanzo ya msingi, mwanfunzi 

atatumika na ushindi hali yenye inamuomba :  

1. Kusawazisha, kuhesabuI, kutaja na kufananisha vitu, kusoma na kuandika kwa 

tarakimu idadi tangu 0 mpaka 100; 

3. Kufananisha, kupima, kukadirisha urefu, mikungamano na kadiri, kusema wakati 

na kutumia fez aya taifa. 

 

Ukomo wa kipekee 

Ufundi wa hesabu 

7. Kusawazisha, kutoa, kusoma na kuandika vizima vya mivunjo  

Ukuu  

6. kukamata wili, mara tatu zaidi, mara ine zaidi, nusu, moja ya tatu, moja ya ine ya 

urefu, ya kadiri,ya mkungamano  

 

Mashaka  

1. Kutatanua mashaka zisio na pambu juu ya wili, nusu, mara ine zaidi, moja ya ine, 

mara tatu zaidi, moja ya tatu, ya idadi yenye kuwa kati ya 20 na 100    

3- Chombo na mafaa ya lazima kwa utimilifu wa hali 

- Sanamu ya hali 

- Kundi la makartasi 

 

4- Kazi ya mwalimu 

- Mwalimu anaonyesha hali  ; 

- Anabishana na wanafunzi kufwatana na ginsi ya kugawanya mkate ndani ya jamaa 

na juu ya maana ya neno haki ; 

- Anawauliza maswali kwa wanafunzi juu ya kuhakikisha kama wanafahamu mzuri 

hali ; 

- Kusahihisha pamoja ni namna ya kubishana kuhusu maana ya mivunjo (kama 

mtambazi yuko ndogo, hapo mvunjo itakuwa kubwa) ; 

- Mwalimu anagawanya kundi ndogo ya makartasi kwa kila mwanafunzi ;  

- Anawaomba wajibu ku maswali ya manamba 2, 3 na 4 ; 

- Anabishana pia, wakati wa kusahihisha pamoja kuhusu maana ya mivunjo ;   

- Wanafunzi wataweza kujizoesha kwa wakati ingine, pekee yao ao kwa vikundi 

ndogo kwa uongozi wa mwalimu.  
 

5- Ufunulio ya matumizi ya chombo   

Tazameni hapo juu. 
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6- Matengenezo na matumizi ya hali (wakati, umiliki wa darasa, maendeleo) 

a) Hali hii ilipashwa kufanyika kwa timu 2 ao 3.  

b) Hali mzima inapashwa kutendeka kwa sehemu 4 za dakika 45, sehemu 3 za dakika  45 juu 

ya hali na sehemu moja juu ya ujizoeshe. 

 

7- Mafasirio, ushahidi, maonyi ao mashauri 

Mvunjo inaangaliwa ni kizima cha mvunjo. Katika hesabu, kama mtambazi yuko 

ndogo, hapo mvunjo itakuwa kubwa.  

 

8- Tatanuo ya hali 

1. 

1) a) Vipande 2            b)  
1

2
                 

2) a) Vipande 3             b)  
1

3
                       

3) a) vipande 4             b) 
1

4
 

4) 
1

2
 inasomwa nusu ya   ;  

1

3
 inasomwa moja ya tatu ;  

1

4
 inasomwa moja ya ine 

5) Watoto wa jamaa NSIMBA                              

6) 
1

4
 

7) Kama mkate inagawanyika  kwa vipande 4, kuna vipande, lakini ni vidogo sana. Kama 

mkate inagawanyika kwa vipande 2, kuna vipande ni vichache lakini ni vikubwa zadi.   

- Utupe jicho ku mikunjo ya wanafunzi 

- 
1

2
  inasomwa nusu ya 

 

3. 
1

2
   ;   

1

4
   ;    

1

3
 

 

4. Mvunjo 
1

4
 iko ndogo kwa 

1

2
  na 

1

3
 .             

5.  
1

4
 ;  

1

3
  ; 

1

2
         

 

Ujizoeshe 

 

1. a)
 

1

2
      b) 1/5      c)  1/8        d) 1/5        e) 

1

3
     f)   ¼     g) ¼      

 

2. Utupe jicho ku sanamu ya wanafunzi kuelekea mivunjo ya vipande vilivyo pakwa rangi   
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KIFUPI 3 
 

1. Timiza : 

a) Moja ya tatu ya 90 m = 30 m = 3 dam 

b) Mara ine zaidi ya 15 m = 60 m= 6 dam 

 

2. 20 – ½ ya 20 = litri 10  

 

3. Mvunjo unapakwa rangi   

 

   1/5 

 

 

 ¼ 

 

4. Angekamata 2 x 2 x 5= kinini 20 kwa muda ya siku 5 ? 

 

4. Panga vitu vifwatavyo kufwatana na unene yao, tangu nyepesi zaidi mpaka yenye kuwa 

nzito zaidi 

a) Kinga  

b) Piki piki 

c) Motogari 

d) Gari la moshi  

 

Kinga, Piki piki, motogari, gari la moshi  

 

1. Unakili tena na utimize : 

 

a) 20  𝑑ℓ  = 2 ℓ           c) 69  𝑑ℓ = 6 ℓ + 9  𝑑ℓ 

b) 50  𝒅𝓵  = 5 𝓵           d) 42  𝒅𝓵 = 4 𝓵 + 2 𝒅𝓵   
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HALI YA 17 – MASOMO YANGU 
 

3- 1- Ukomo wa ufundisaji ya hali 

Wanafunzi wanajifunza kutatanua shaka juu ya wili ya vitu na idadi.  
 

2- Ukomo inaviziwa  na mwelezo 

Ukomo wa kati 

Ku mwisho ya mafundisho ya hesabu  ku daraja la mwanzo, mwanafunzi atantenda 

na ushindi hali yenye inamuomba : 

7. Kutatanua mashaka yenye kuw na masemi isiyo na pambo. 

Ukomo wa kipekee  

Ufundi wa hesabu  

3. Kuhesabu kwa kikundi cha 2,  3, 4, 5, … idadi zinapatikana kati ya 0 na 100. 

 Matendo  

2. Hesabu jumla, tafauti, jumla ya hesabu ya zarfa, hisa hakika ya idadi mbili.  

     3. Kamata wili, nusu, mara ine zaidi, moja ya ine, mara tatu zaidi ya tatu na moja ya tatu ya idadi 

moja yenye kuwa kati 0 na 100. 

     Shaka (Ulizo)  

2. Mashaka (Maulizo) kuhusu : 

- Wili ya idadi ya ukuu ; 

- Nusu ya idadi enyi kugawanyika kwa mbili ; 

- Mara tatu zaidi na moja ya tatu ya idadi, ya ukuu ; 
 

3- Chombo na mafaa ya lazima kwa utimilifu wa hali  

- Sanamu ya hali Dessin de la situation ; 

- Vizibo.  
 

4- Kazi ya mwalimu 

- Anaonyesha  hali kwa wanafunzi ; 

- Anaacha wanafunzi wajibu pekee yao ku maswali. Ataleta msaada wakati wa matatizo kwa 

wanafunzi kusudi awaonyeshe njia ; 

- Atatia angalisho ku matendo ya kufwata : kwa kuongeza na kwa kuzidisha. 
 

5- Ufunulio ya matumizi ya chombo   

Mwalimu atakimbilia ku vitu vya pahali wanapo ikiwezekana.   

 

6- Matengenezo na matumizi ya hali (wakati, umiliki wa darasa, maendeleo) 

Jumla ya hali ilipashwa kutendeka kwa sehemu 3 ya dakika 45’, juu ya hali na sehemu 2 na 

zingine kwa ujizoeshe. 
 

7- Mafasirio, ushahidi, maonyi ao mashauri  

- Kufasiria wanafunzi namna ya kugeuza kwa kuzidisha ongezo ya idadi zenye kufanana ;  

- Kufundisha  wanafunzi mpango kamili wa hesabu.
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8- Tatanuo ya hali  

  

1.  a)    5. 

b) 10.  

     c) Fwata maonyi ya wanafunzi na kuisahihisha ikiwa hivi . 

 

2. a)  10 x 3 = 30 

     b)  10 x 4 = 40 

     c)  10 x 5 = 50 

 

3. a)   2 x 30 = 60 

b)  2 x 40 = 80 

c)  2 x 50 = 100 

 

4. a)  2 x  5  = 10         

b) 2 x 10 = 20 

 

5. a)    5 x 2 = 10        

b)   3 x 2  = 6             

c) 10 x 2 = 20 

 

6.  a)    3 x 2 = 6         

 b)   3 x 3 = 9             

 c)  3 x 5 = 15 

 

7. a)    4 x 2 =  8         

b)   4 x 3 = 12            

c)   4 x 5 = 20 

 

Ujizoeshe  

 

1- 2 x 27 = 54 

2- 4 x 15 = 60 
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HALI YA 18 – SIKU NA MIEZI 
 

1- Ukomo wa ufundishaji ya hali  
Hali hii inavizia kufahamisha majambo za siku, za juma, za mwezi, za mwaka na kuonyesha 

mapatano kati ya siku, juma, mwezi na mwaka.   

 

2- Ukomo zinaviziwa na mwelezo  
Ukomo wa kati 

Ku mwisho ya mafundisho ya hesabu ku daraja ya mwanzo, mwanafunzi atatenda na ufundi hali 

yenye inamuomba :  

3. Kuafananisha, kupima, kukadirisha urefu, mikungamano, kadiri, kusema wakati na kutumia 

feza ya taifa.  
 

Ukomo zinaviziwa na mwelezo  

Ukomo  wa kipekee  

Ukuu 

4. Weka majambo ndani ya wakati : 

- Kuonyesha mapatano kati ya siku, juma, mwezi na mwaka ; 

- Eleza matumizi ya wakati ya siku moja ao ya posho moja.  
 

3- Chombo na mafaa ya lazima kwa utimilifu wa hali 

- Sanamu ya hali 

- Vitoto vya dama kwenye kunaandikwa siku za juma na miezi ya mwaka. Kalendari mbili za 

myaka mbili mbali mbali .  

 
 

4- Kazi ya mwalimu  
- Anaonyesha hali kwa wanafunzi ; 

- Anaacha wanafunzi wajibu pekee yao ku maswali 1, 2 na 3. Kusahihisha pamoja ; 

- Mwalimu anasaidia wanafunzi kuvumbua mapatano kati ya siku na juma, juma na mwezi, 

siku na mwezi na mapatano kati ya mwezi na mwaka kiisha kufananisha idadi zingine ; 

- Wanafunzi watabishana pamoja kusudi wafike ku hiyo mapatano yote ;  

- walimu atattolea wakati kawaida juu ya kazi ya vikundi. 

 
 

5- Matengenezo na matumizi ya hali (wakati, umiliki wa darasa, maendeleo) 
a) Hali hii ilipashwa kutendeka kwa vikundi 2 ao 3 ao kwa kipekee.  

b) Jumla ya hali itatendeka kwa sehemu 2 ya dakika 45.  

c) Kipande kitafanyika kwa kipekee. 

d) Kusahihisha itafanyikwa pamoja.  
 

 

6- Tatanuo ya hali  
1- 

a) Kuna siku 7 ndani ya juma. 

b) juma pili(siku ya mungu), juma tatu (siku ya kwanza), juma ine(siku ya pili), 

juma tano(siku ya tatu), siku ya ine (alhamisi), siku ya tano (Ijumaa) na  
juma mosi (siku ya sita).  

c) Kuna juma ine kamili ndani ya mwezi. 

 

2-  

a) Mwaka iko na miezi 12. 

b)  Miezi hayo ni : Januari, Febrwari, March, Aprili, Mei, Juni, Julayi, Augusti, Septemba, 

Oktoba, Novemba, Desemba.  
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c) Miezi yenye kuwa na siku 30 ni : Aprili, Juni, Septemba na Novemba. 

d) Miezi yenye kuwa na siku 31 : Januari, March, Mei, Julayi, Augusti, Oktoba, Desemba. 

e) Mwezi wa febrwari iko na siku 28 ao 29. 

 

3-  

a) Kila mwanafunzi anaenda somoni  juma tatu, juma ine, juma tano, alhamisi, ijumaa na 

juma mosi. 

b) Siku ya kiaskari masomoni inaangalia kila masomo na kila darasa.  

c) Majifunzo ya kiaskari  inafanyika asubui. 

d) Unaenda kitandani usiku. 

e) Miezi ya mapumziko yamasomo ni Julayi na Augusti.  

f) Kwa muda wa miezi 9,  kila ùwanafunzi iko somoni.  

 

Ujizoeshe 

1. Asubui mapema, asubui, Azuhuri, Alasiri, Mangaribi, Usiku kati. 

 

2.  

a) Septemba 

b) Desemba na Januari.  

c) Julayi et Augusti  

3.  

a) Mwezi wa Septemba 

b) Misafa 9 

c)  

Septemba  2015 

Juma tatu Juma ine Juma tano Alhamisi Ijumaa Juma mosi Juma pili 

 1 2 3 4 5 6 

7 8 9 10 11 12 13 

14 15 16 17 18 19 20 

21 22 23 24 25 26 27 

28 29 30     

 

 

d) Juma pili 4  
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HALI YA 19 – SAA KUBWA YA UKUTA YA BIBI NDEMBE 
 

1- Ukomo wa ufundisaji ya hali  

Wanafunzi wanajifunza kusoma ku saa kubwa ya ukuta ya akrabu  
 

2- Ukomo zinaviziwa na mwelezo 

Ukomo wa kati  

3. kufananisha, kupima, kukadirisha urefu, mikungamano na kadiri, kusema wakati na kutumia 

feza za taifa. 
 

Ukomo wa kipekee  

Ukomo : 

5. Kusoma saa ku saa kubwa ya akrabu.  

Shaka (Ulizo) : 

1. Kutatanua mashaka (maulizo) zisio na pambo za ongezi, za kuchapwa ao za kuonyeshwa 

sawa michezo na yenye kuhusiana na ukuu.  

 

3- Chombo na mafaa ya lazima kwa utilifu wa hali  

- Chapa hali 

- Saa kubwa ya ukuta. 

- Chango cha sanamu  ao kibao cha hesabu ya saa ao cha jalada na akrabu  

 

4- Kazi ya mwalimu 

a) Anatolea hali kwa wanafunzi na kuwakumbusha mafaa ya akrabu mabali mbali ; 

b) Anawaacha watumike maswali  1 na 2 kwa kikundi cha wanafunzi 2 ao 3 ; 

c) Anafasiria kama kuna shaka ndani ya kikundi ; 

d) Anatia angalisho  ku usomi ya nusu na ya moja ya ine ya saa ; 

e) Mazoezi za ujizoeshe zitaweza kutendeka pamoja.  

 

5- Ufunulio ya matumizi ya chombo 

Mwalimu iko na saa kubwa ya ukuta ilitengenezwa juu ya somo na anaitumia wakati wa 

mafundisho kwa kufasiria matumizi mbali mbali ya akrabu kwa wanafunzi.  

6- Matengenezo na matumizi ya hali   

Jumla ya hali inapashwa kutendeka kwa sehemu mbili za dakika  45.  

 

7- Mafasirio, ushahidi, maonyo, mashauri 

Mwalimu atasubutisha wanafunzi waweze kutumia wenyewe vyombo kwa mikono yao bila yeye 

kujiingiza pahali yao  

8- Tatanuo ya hali  
1. 7h00 anatoka nyumbani, 7h15 anafika masomoni, 7h30 anaanza  mafundisho  

2. Mapumziko inaanza  pa saa10 h. Akrabu kubwa iko ku 10 na ndogo ku 12. 

3. Mwisho ya mapumziko iko pa saa 10h30. Akrabu iko ku 10 na ndogo ku 6. 
 

Ujizoeshe  

Zoezi  1 na  2, inakimbilia kwa usomi wa wanafunzi na matoleo yao ya saa inachapwa ubaoni ao 

ku jalada.  
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HALI YA 20 – MASHINDANO YA KABUMBU KU MASOMO 
 

 

1-Ukomo wa ufundishaji ya hali 

- Hali hii inavizia kusikilisha wanafunzi namna ya ùkuhesabu wili na nusu, 

kuongeza na kupunguza, kuzidisha na kugawanya na idadi chini ya 100. 

Inavizia vile vile  kugeuza ukuu na kusharikisha umbo ya elimu na ufundi wa 

vipimo. 
 

2- Ukomo inaviziwa na mwelezo 

Ukomo wa kati 

Ku mwisho wa majifunzo ya hesabu ku darasa ya mwanzo,  mwanafunzi atatenda na 

ushindi hali yenye inamuomba : 

1. kuongeza na kupunguza, kuzidisha na kugawanya idadi kati ya 0 na 100; 

2. Kufananisha, kupima, kukadirisha, kukadiri urefu, ya mikungamano na ya kadiri. 

5- kukunja, kukata, kuchapa sanamu ya umbo ya elimu na ufundi wa vipimo. 

6- Kufanya michapo na mkono ya uhuru kwa msaada ya mastari wa kipimo. 

1- Kuyeyusha mashaka yenye maneno moja. 

 

Ukomo wa kipekee 

Ufundi wa hesabu  

Kuchanganyisha na kuvunja idadi tangu 0 mpaka 100. 

 

Matendo ya hesabu: 

 

1- Kuhesabu  jumla, tafauti, uzao na hisa sawa ya idadi 2. 

        2- Kukamata wili, nusu ….  ya idadi kati ya 0 na 100. 

 3- Kupunguza idadi mbili bila ao na ukopi. 

4- Kutafuta timizo ya idadi 100. 

 

Ukuu : 

 2- Kuonya ukuu kwa msaada ya vizima vya mapatano. 

6- Kukamata wili, mara tatu zaidi, nusu … ya urefu, ya mkungamano ao ya kadiri. 

 

Mashaka : 

1- Kuyeyusha mashaka moja ya sauti, kuchapa sanamu ao yenye kuonyeshwa kwa 

namna mchezo na ya kulingana na ufundi ya hesabu, ukuu, ufundi ya hesabu, umbo 

ya vipimo. 

 
 

3-Chombo na mapato inastaili kwa utimizi ya hali 

- Sanamu ; 

- Chanzo ya vipimo ya urefu. 

 

4- Kazi ya mwalimu 

a) Mwalimu anaonyesha hali kwa wanafunzi na anawaomba kusaidia muongozi kwa 

kufanya vikundiù 11 ya wachezaji kwa msaada ya miviringo. 
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b) Wanafunzi wanajibu ku maswali a – b –c. 

c) Anaomba wanafunzi kwa kubadili ku dm kimo ya TSHIBUETE kwa msaada ya ubao 

ya ubadilisho ya vizima vya urefu. 

 

5- Mategenezo ya matumizi ya hali (wakati, umiliki ya darasa, maendeleo) 

a)   Hali itatendewa kwa kundi tangu  2 mpaka 3 

b) Mwalimu atatumia sehemu 2 ya dakika 45 ya hali. 

 

6- Tatanuo ya hali 

1.  

a) 9  

b) 9   

c) 12dm  

 

2.  

a) Kufwata alama ya kitabu ya mwanafunzi. 

b) Rektangulo  

c) Kufwata alama ya kitabu 

d)  Katikati 

e) 20 + 10 + 20 +10 = 60  

f) 60cm  

g) hatua10 

 

3.  

a) 9 – 2 = 7 

b) 7 x 11 = 77 

c) 100 – 77 = 23 

 

4.   2 x 9 =  18dm  

 

Ujizoeshe 

1.  

a) 10  

b) 7 x 10 = 70 

c) 100 – 70 = 30 

d) 5    ao vikundi mbili kwa mchezo   

 

2. Kufwata alama ya kitabu ya mwanafunzi. 
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Hali ya 21 – Kupelekwa kwa mifuko ya mchele 
 

1-Ukomo wa ufundishaji ya hali 

- Hali hii inavizia kusikilisha wanafunzi namna ya kupunguza kwa kuongeza 

ku kikumi cha juu kadiri ya mwanzo. Inavizia vile vile kwa kupata timizo ya 

kadiri kwa kufika ku 100. 

 

2- Ukomo inaviziwa na mwelezo 

     Ukomo wa kati 

Ku mwisho wa majifunzo ya hesabu ku darasa ya mwanzo,  mwanafunzi atatendea na 

ushindi hali vyenye vinamuomba vya: 

1. kuongeza, kupunguza, kuzidisha na kugawanya idadi kati ya 0 na 100; 

2. kuyeyusha mashaka yenye maneno moja. 

 

Ukomo ya kipekee 

Ufundi wa hesabu  

Kuchanganyisha na kuvunja idadi tangu 0 mpaka 100. 

 

Matendo ya hesabu : 

 

1- Kuhesabu  jumla, tafauti, uzao na hisa sawa ya idadi 2. 

2- Kuchanganya na kuvunja kwa jumla ao kwa uzao vitu na idadi tangu 0 mpaka 100. 

3- Kupunguza idadi mbili bila ao na ukopi. 

4. - Kutafuta timizo ya idadi 100.na kuivingirisha. 

 

3-Chombo na mafaa ya lazima kwa utimilifu wa  hali 

       a)  Sanamu ya hali ; 

       b) Chanzo  

        c) Vifiniko ao majiwe (mawe) 

        d) Chombo cha hesabu 

 

  4-Kazi ya mwalimu 
 

a) Mwalimu anaonyesha hali kwa wanafunzi na anawaomba wasaidie MVUNZI kwa 

kupata idadi ya mifuko iliyobaki ya kubeba. 

b) Wanafunzi wanajibu ku maswali tatu. 

c) Wakati wa usabiti ya watu wote, mwalimu anawaita kwa kufafanua hesabu yao kwa 

kutumia chanzo ao chombo cha hesabu 

d) Anaomba wanafunzi kwa kubadili ku dm kimo ya TSHIBUETE kwa msaada ya ubao 

ya ubadilisho ya vizima vya urefu. 

e) Kiisha mwalimu anaonyesha njia ya kupita ku kikumi cha juu kwa kutumia mstari ya 

hesabu.  

f) Anafanya mashaka ndogo nawo (75 + … = 100 ; 89 + … = 100 ; 32 + … = 100) mbele ya 

kuonyesha hesabu ya MVUNZI.  

g) Kiisha anaomba wanafunzi kwa kujibu ku maswali.  

h) Wanaweza kuhakikisha jibuù yao kwa msaada ya chanzo ao chombo cha hesabu.  

i) Usabiti ni wa watu wote, mwalimu anaomba wanafunzi wasome na wafafanue njia walifwata 

(kwa mfano : 45 + … = 100 ; jibu 55, 45 + 5 = 50 na 50 + 50 = 100).  
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j) Wanafunzi wanajizoeshe na wanaweza kuhakiki jibu yao kwa msaada ya  chanzo ao ya 

chombo cha hesabu.  

k) Usabti iko ya watu wote, mwalimu anaita wanafunzi kwa kusoma na kufafanua njia 

walifwata. 

 

5-Mategenezo ya matumizi ya hali (wakati, umiliki, maendeleo) 

 

Wanafunzi wenye kupata tafauti wanaweza kutumia mstari ya hesabu, wengine, namna 

ya  MVUNZI. 

 

a) Hali hii inapshwa kutendewa ku kundi ya 2 ao 3.  

b) Jumla wa hali inapshwa kutendewa katika dakika 45.  

 

7- Mafasirio, ushahidi, maonyi na mashauri  

Wanaweza kuambatisha hali kwa utumizi wa idadi mbali mbali. 

 

8- Tatanuo ya hali  

 

1. Mifuko ya mchele100 

2. Mifuko ya mchele 67 

3. Mifuko ya mchele 33 

 

Ujizoeshe 

1.  

a) 89km  

b) 11km  

 
2.  

a) 49 

b) 67 

c) 73 

d) 58 
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KIFUPI 4 
 

 

1. 6 x 14 = 84  

 

2. (45 – 1) : 11 = 44 :11 = 4 

 

3.  

 

 
 

 

4. Hesabu : 

27 + 73 = 100 

42 + 58 = 100 

 

     5.  

  

1 h 15 7 h 30 

 

     6.  
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HALI YA 22 – SURA YA ELIMU NA UFUNDI WA VIPIMO YENYE KUFUTUWA 
 

1-Ukomo ya ufundishaji ya hali 

- Hali hii inavizia kufundisha wanafunzi kwa kuchapa sanamu ya sura ya sawa 

kwa mkono uhuru, kusharikisha na kutaja macheo yao.Inavizia vile vile kwa 

kunamna ya kupata milki ya sura ya elimu na ufundi wa vipimo. 

 

2- Ukomo inavizia ya mwelezo 

     Ukomo ya kati 

Ku mwisho wa majifunzo ya hesabu ku darasa ya mwanzo,  mwanafunzi atatendea na 

ushindi hali vyenye vinamuomba vya: 

1. Kukunja, kukata, kuchapa sanamu ya umbo ya elimu na ufundi wa vipimo. 

2.  Kufanya michapo na mkono ya uhuru ao kwa msaada ya mstari wa kipimo  

 

Ukomo ya kipekee 

Umbo ya hesabu  

1. Kusharikisha, kujua sura ya elimu na ufundi wa vipimo pahali (kwadrati, rektangulo, triangulo, 

mviringo) ; 

2. Kuchapa sanamu kwa mkono uhuru sura ya elimu na ufundi wa vipimo iliyofanywa ; 

3. Kusharikisha, kutaja macheo na miliki ya kila umbo. 

4. Macheo na umiliki ya sura iliyofanywa 

5. Kuchapa kwa msaada ya mstari juu ya kartasi ya mira miraba ya sura ya elimu na ufundi wa 

vipimo yaliyofunzwa 

 

3- Chombo na mapato inastaili kwa utimizi ya hali 

       a)  Sanamu ya hali ; 

       b) Mstari ya elimu na ufundi wa vipimo 

 

4- Kazi ya mwalimu 

- Mwalimu anaonyesha hali kwa wanafunzi ; 

- Anaacha wanafunzi wajibu kwa maswali yote. Usabiti ni wa watu wote ; 

- Mwalimu anapimisha vipande, anavifananisha wa mwisho ya kufaa ;  

- Wanafunzi wanabisha pamoja kwa kuasili ku majina na miliki ya macheo ;  

- Mwalimu atawapatia basi wakati kwa kazi ya vikundi ; 

- Usabiti itafanyikwa pamoja. 

 

5- Mategenezo ya utumizi ya hali (wakati, umiliki, maendeleo) 

 

a) Hali hii ilipashwa kutendewa kwa kundi ya 2 ao 3 ao ya kipekee.  

b) Jumla ya hali ilipashwa kutendewa kwa sehemu 4 ya dakika 45.  

c) Kipande itafanyikwa kwa kipekee 

d) Usabiti itafanyiwa kwa watu wote. 
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6- Tatanuo ya hali 

1. LUBOYA anachanganya manukta ku umbo ya :  
a) Anapata kwadrati, na makikomo 4 ; 

b) Kila sehemu yenye kuchangisha vilele inaitwa kipande ; 

c) Vipande vyote viko sawa ; 

d) Umbo ya upimo hii ina vipande 4 ; 

e) LUBOYA anachanganisha vilele vyenye kuangaliana na umbo a ; 

f) LUBOYA anapashwa kuchapa sehemu ya sawa ; 

g) Ni mstari ya hanamu ya kwadrati. 

 

2. a) LUBOYA anachanganyisha kiisha umbo ya pili.   

b) Umbo ya elimu na ufundi wa vipimo iliyopatwa ni rektangulo ; 

c) Vipande 4, mbili kwa mbili sawa ;  

d) Urefu; 

e) Upana; 

f) LUBOYA anaweza kuchapa sehemu sawa mbili ; 

g) Mbili 

h) Ni mstari ya hanamu ya kwadrati. 

 

3. a) LUBOYA anachangisha manukta ya umbo c.  

b) Umbo ya elimu na ufundi wa vipimo hii ni triangulo, yenye vilele 3 ; 

c) Vilele 3   

d) Vipande 3. 

  

4.  

a) Kukimbilia ku sanamu ya mwanafunzi. 

b) Kipande 0. 

c) Mviringo. 

 

5.  a)   Kuonyesha na mkono mzunguko ya kila umbo ya elimu na ufundi wa vipimo. 

b) Urefu wa mzunguko ni mzingo ya umbo. 

c) Kuongeza urefu wa vipande kwa kuhesabia mzingo ya kwadrati, ya rektangulo na ya 

triangulo. 

 

Ujizoeshe 

1. Kukimbilia ku sanamu ya wanafunzi. 

 

2. Rektangulo itakuwa na upana wa l cm = 5 na urefu wa L = 10cm. 

 

3. Kukimbilia ku sanamu ya mwanafunzi. 

    

4. Mistari hanamu ya kwadrati iko sawa na inajikata na kati yao. 

 

5. Kukimbilia ku sanamu ya mwanafunzi. 

 

6. Kukimbilia ku mafafanusi ya wanafunzi, ao kukunja kartasi kwa mbili na kuandika vipande 

vyenye kuwa juu ya kipande kingine. Kuifanya namna mbili ya mbali mbali na kupata 

mikunjo mbili yenye kutoa katikati. 

7. Kubeba tena ginsi ya kutenda kwa rektangulo.  
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HALI YA 23 : MWISHO WA MAPUMZIKO 

1-Ukomo wa ufundishaji ya hali 

Hali hii inavizia kufundisha wanafunzi kwa kugawa na kuyeyusha mashaka.Inavizia 

vile vile kwa kufasiria mashaka moja yenye kulingana na hoja ya hesabu ao yenye 

kuchapwa. 

 

2- Ukomo inaviziwa na mwelezo 

     Ukomo wa kati 

Kuyeyusha mashaka yenye maneno sawa 
Ukomo ya kipekee 
Mashaka  

Kuchanganya ao kufasiria mashaka yenye kuangalia mambo ya idadi chini ya 100 na kuiyeyusha 

 

3- Chombo na mafaa ya lazima kwa utimilifu wa hali  

- Sanamu ya hali 

 

4-Kazi ya mwalimu 

- Anaonyesha hali ya watoto ; 

- Anaacha wanafunzi wajibu ku maswali A-B na C ku kundi. Anaamulia kama kuko shida kwa 

kuelekeza sawa ; 

- Anafanyisha utilio wa mchango mbele ya kupatia wanafunzi mazoezi 1 na 2 ya ujizoeshe ; 

- Mazoezi mbili ya zoezi ujizoeshe itatendewa ku kundi. Urudisho utaruhusu vikundi nyingi 

kwa kuonyesha kazi yao yenye itafwatana na ubishi na kuyeyuka. 

 

5- Mategenezo ya matumizi ya hali (wakati, umiliki, maendeleo) 

Jumla wa hali unapashwa kutendewa kwa sehemu 3 ya dakika 45. Sehemu moja ya dakika 45 ya 

hali na sehemu 2 ya dakika 45 ya ujizoeshe. 

 

6- Mafasirio, ushahidi, maonyi na mashauri  

Inaweza kutumikwa kwa kufundisha wanafunzi kuhesabu ku nguzo (utaratibu wa 

kutumia hesabu). 

 

7- Tatanuo ya hali 

- Na madarasa 2, jumla ya wanafunzi ni idadi 96 kwa 

- Wanafunzi 35 wapo ndani ya kuwanja cha masomo 

- Kwa mfano jumla ya wanafunzi wenye kuingia ndani ya darasa :  

96 – 35 = 61. Basi tena, kuna wanafunzi 61 ndani ya darasa. 

- 35 = 96 – ……  

- 96 - ……    = 61 

- 35 + ……    = 96 

Ujizoeshe 

1. a) Kuna watoto wanaume ngapi ? 45 – 23 = watoto wanaume 22 ao 45 = 23 + …. 

      b) 45 x 2 = wanafunzi 90, wili wa watoto wanawake : 23 x 2 = 46, 

wili wa watoto wanaume 22 x 2 = 44 

2. Kunabaki kwa kuuzisha : 52 – 40 = macheti 12 

Matendo ya hesabu : 

- Idadi ya mafasi : 52 

- Macheti yenye kuuzisha : 40 

- Macheti inabaki : 12 
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HALI YA  24-MKUNJO 
1-Ukomo wa ufundishaji ya hali 

- Hali hii inavizia kutengenezisha kartasi kwa wanafunzi kwa kutumia umbo ya 

vipimo juu ya kuleta mistari hanamu na mistari ya kati. 

 

2-Ukomo inaviziwa na mwelezo 

     Ukomo wa kati 

Ku mwisho wa majifunzo ya hesabu ku darasa ya mwanzo,  mwanafunzi atatendea 

na ushindi hali vyenye vinamuomba vya: 

1. kufananisha, kupima, kukadirisha, kukadiri urefu, mikungamano na kadiri, kusema 

wakati na kutumia feza ya taifa ; 

2. kuvunja, kukata, kuchapa sanamu ya umbo ya vipimo. 

 

Ukomo wa kipekee 

Ukuu: 

Kutaja ukuu kwa msaada wa vizima vya patano. 

 

Umbo ya vipimo : 

1.Macheo na milki ya umbo ya vipimo iliyofanywa 

2.Kuchapa ao kujenga kwa uvunjo ya mistari ya hanamu na ya kati ya kwadrati na ya 

rektangulo. 

 

Mashaka : 

1. Kuyeyusha mashaka ya sauti, yenye kuchapwa ao yenye kuonyeshwa kama mchezo 

na kulingana na ufundi wa hesabu, ukuu, matendo ya hesabu na umbo ya vipimo. 

 

3- Chombo na mafaa ya lazima kwa utimilifu wa hali  

- Kartasi, 

- Kalamu ya risasi, 

- Mistari ya hesabu. 

 

4-Kazi ya mwalimu 

 

Mwalimu anaonyesha hali kwa wanafunzi. Anawakusudia wafanye mashua na kartasi. 

Anawapatia kipande cha kartasi na wanafanya mashua moja. Kiisha, Anawaomba 

wafanye kwadrati. Anawapatia kipande moja cha kartasi ya rektangulo na wanafunzi 

wanafanya kwadrati. Ubishi wa wote unatoka. Wanafunzi wanatumia hali na 

wanabishana ndani ya kundi ndogo kwa watu wote. Mwalimu anawauliza madai yao 

na amri yao. 

 

Anafanya namna moja na rektangulo. Anaumba ubishi kwa mstari hanamu mbili na ya 

kati mbili ya rektangulo : wanafunzi wengine watapata moja, wengine watapata 

ingine. Anahakikisha kama wanafunzi wanajua kuchapa na kutambua mistari hanamu 

na katikati (mediani).   
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Anaomba wanafunzi wajizoeshe. Anasaidia wanafunzi kwa kutumia vema na mstari 

sawa kwa kufanya makwadrati na marektangulo. 

Usabiti wa wote ni hodja kwa kujipatia kama wanafunzi wanajua kutambua mstari 

hanamu ya katikati na kuko mbili ndani ya kila umbo waliyofunza. 

 

5- Ufunulio ya matimizi ya chombo  

Inawezekana kwa kumpatia kila mwanafunzi nusu kartasi kwa kufanya mashua, moja 

ya ine ya kartasi kwa kufanya kwadrati na ingine moja ya ine kwa kufanya  

rektangulo. Inalazimisha kwa kuwapatia wanafunzi makartasi ya rektangulo. 

 

6- Mategenezo ya matumizi ya hali (wakati, umiliki, maendeleo) 

a) Hali hii ilipashwa kufanywa ndani ya kundi moja ya wanafunzi mbili ao tatu. 

b) Jumla ya hali ilipashwa kutendewa ndani ya sehemu 4 ya dakika 45. 

c) Sehemu ya kwanza ya dakika 45 juu ya mashua, sehemu ya pili ya dakika 45 juu ya 

kwadrati, sehemu ya tatu ya dakika 45 juu ya rektangulo na ku mwisho sehemu moja ya 

dakika 45 ujizoeshe.  

 

7- Mafasirio, ushahidi, maonyi na mashauri  

Inafaa kupatia wanafunzi wakati wa kutengeneza kartasi. Ile inaomba hodari safi, 

inaweza kuleta woga kwa wengine. Wanapashwa kuwaza na kutoleta tu jibu. Inafaa 

kuwapatia wakati ndogo. 

Kwa kuvunja rektangulo kwa kupata triangulo rektangulo mbili, inafaa kuvunja kikomo 

ya mbali kwa mbili. Wanafunzi watapata mistari hanamu mbili ya  rektangulo. Ni vizuri 

kuwaonyesha mawezekano mbili kwa kuvunja kartasi na kupata mistari hanamu. 

Hakuna lazima ya kusema triangulo rektangulo, wanaweza kusimamia ku triangulo. 

 

8- Tatanuo ya hali 

Vipande viwili viko sawa. Kila kipande iko sawa na nusu ya kwadrati. 

Kila kipande iko sawa na moja ya ine ya kwadrati. 

Sehemu mbili yenye kuchapwa inaitwa katikati 

      - Kuna katikati mbili ndani ya kwadrati 

 

Inawezekana kwa kupata mistari hanamu mbili. Watapata triangulo ine, yenye kuwa 

mbali kwa kikomo na mbili kwa mbili : 

 

Triangulo 1 na  Triangulo 3 iko sawa 

Triangulo 2 na  Triangulo 4 iko sawa 

 

Ujizoeshei 

Kukimbilia ku kazi kawaida ya wanafunzi. 

 

9- Mazoezi ya kutumia kulingana na hali  

Kupata mistari hanamu na katikati ya vitu vya darasa : ubao nyeusi, ubao ya 

mwanafunzi… 

Wanafunzi wanaonyesha na mkono  
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HALI YA 25 – KU UFUGO WA FUTILA 

1- Ukomo wa ufundisaji ya hali 

Hali hii inavizia kufundisha wanafunzi kupunguza,  kwa kopa ao kusitokopa, kwa kufanya 

hesabu kwa tapo.  

   

2- Ukomo inaviziwa na mwelezo  

Ukomo wa kati 

2. kuongeza, kupunguza, kuzidisha, kugawanya idadi yenye kuwa kati 0 na100. 

 

Ukomo wa kipekee 

Ufundi wa hesabu: 

2. Kusoma na Kuandika idadi tangu 0 mpaka 100 ; 

5. Kutambua samani ya kikao cha tarakimu ndani idadi ; 

4. Kuchanganya na kugawanya idadi moja yenye kuwa kati ya 0 na 100. 

 

Hesabu :  

1. Kufananisha, kupanga, kutengeneza vitu, idadi tangu 0 mpaka 100 ; 

2. Kupunguza idadi mbili bila kukopa ao na kukopa. 

 

Mashaka (Ulizo) : 

1. Kutatanua mashaka (maulizo) isiokuwa na pambo yenye inaelekea ufundi wa hesabu na 

matendo ya hesabu. 

3- Chombo na mafaa ya lazima kwa utimilifu wa hali  

- Sanamu ya hali ; 

- Chanzo ; 

- Chombo cha hesabu  ; 

- Vijiti ndogo ao vizibo. 

 

4- Kazi ya mwalimu  

- Anaonyesha hali kwa wanafunzi  

- Kila hali inatumikwa na wanafunzi kwa vikundi vya wanafunzi 2 ao 3 ; 

- Kwa kusahihisha pamoja, mwalimu atavuta wekevu ku  ustadi wa hesabu inatumiwa na 

vikundi mbali mbali ; 

- Mwalimu atavuta wekevu ku kimbilio  ya chanzo juu ya kufasiria kikao kanuni  ya hesabu; 

- Usahihisho wa kazi za wanafunzi itafanyika pamoja.  

 

5- Ufunulio ya matumizi ya chombo  

Mwalimu atatumia kwa wakati nzuri vyombo vinatayarishwa wakati wa mafundisho na 

atazigusisha wanafunzi pekee yao.   

 

6-  Matengenezo na matumizi ya hali (wakati, umiliki wa darasa,maendeleo) 

a) Kila swali inapashwa fanyika kwa kikundi cha wanafunzi 2 ao 3 kwa muda wa segondi 20’ 

na mazoezi  ya kipindi « Ujizoeshe »  kwa segondi 25’. 

b) Jumla ya maswali inapashwa kufanyika kwa dakika 45. 

c) Kila hali inafanyika kwa sehemu tano za mafundisho, nikusema 45’ x 5 = 225 ‘. Sehemu ya 

tano ya mafundisho itatumiwa kwa mazoezi ya ujizoeshe na kwa mazoezi ya kuongezeka. 
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7- Mafasirio, maonyi ao mashauri 

Mwalimu anatumia vyombo wakati inastaili na wanafunzi wanavigusagusa na mikono 

8- Tatanuo ya hali  

1. 68 = 6 D + 8 U ; 

 

2. 68 - 8 = 6 D + 8 U – 8 U = 6 D ; kunabaki mbuzi 60 ndani ya ufugo ; 

 

3. 68 – 15 = 53 ; 

 

4. 68 – 21 = 47 ; kunabaki mbuzi 47 ndani ya ufugo ; 

 

5. 68 = 6 D + 8 U.   68 – 8 = 6 D + 8 U – 8 U ; kunabaki  mbuzi 60 ndani ya ufugo. 

 

6. 68 – 15 = 6 D + 8 U – 1 D – 5 U = 5 D + 3 U = 53 

        68 – 21 = 6 D + 8 U – 2 D – 1 U = 4 D +7 U = 47 

 

7. Kunabaki  61m ya nguo. 

   

Ujizoeshe  

1. Inamubaki 99 – 36 = buku 63. 

 

2. Inamubaki 96 – 70 = 26 m ya kutembea. 

 

3.  
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HALI YA 26 – MAULIDI YA FITI 
 

1. Ukomo wa ufundisaji ya hali 

Hali hii inavizia kufundisha mwanafunzi kuongeza ao kupunguza kwa 

kuviringa moja ya idadi ya hesabu ao kugawanya tu idadi hayo yenye kuingia 

ndani ya hesabu. Atajifunza kufanya hesabu ya mibano.  

 

2. Ukomo zinaviziwa na mwelezo  

Ukomo wa kati  

2. kuongeza, kupunguza na kuzidisha idadi yenye kuwa kati ya 0 na 100. 

 

Ukomo wa kipekee  

Ufundi wa hesabu : 

4. Kuchanganya na kugawanyaidadi tangu 0 mpaka 100 

 

Hesabu : 

6. Kuongeza idadi mbili bila kuahamisha jumla ao kuahamisha jumla. 

10. Timiza ongezo, upunguzo na kuzidisha na mibano. 

 

Mashaka : 

2. Kutatanua maulizo zisio na pambo zenye kuelekea ufundi wa hesabu.  

 

3. Chombo na mapato inastaili kwa kutimiza hali  

- Sanamu ya hali ; 

- Utaweza kutumia chombo cha hesabu juu ya kutimiza hesabu mbali mbali  

4. Kazi ya mwalimu 

- Anaonyesha hali kwa wanafunzi ; 

- Anafasiri hali na wanafunzi kwa njia ya maulizo sawa : 

o FIFI iko na mapipi ngapi ku mwanzo ? 

o Zimegawanyiwa ngapi ? 

o Saidia FITI kwa kupata idadi ya mapipi yenye inamubaki ;  

o Fanya hesabu ya idadi ya mapipi yenye MUAKA anamuletea ; 

o Mwisho, FITI anagali na mapipi  …  ; 

 

- Wanafunzi wanatumika kwa vikundi ya 2 ao ya 3 ; 

- Mwalimu ataweka wekevu ku ginsi ya kutenda mbali mbali ya hesabu haraka.  Kwa hesabu 

ya maukadili za hesabu zenye kuwa ndani yamibano  ; 

- Atachunguza ku matumizi ya maginsi ya kutenda zilizo fundishwa wakati wa kusahihisha 

mazoezi za wanafunzi ao za ujizoeshe.    

 

5. Ufunulio ya matumizi ya chombo  

- Kama hakuna vyombo vya hesabu, tutakimbilia  ku vizibo ao ku vijiti ndogo.  

 

6. Matengenezo na matumizi wa hali (wakati, umiliki wa darasa, 

maendeleo) 

a) Hali hii inapashwa kufanyika kwa vikundi ya 2 ao 3. 

b) Jumla ya hali inapashwa kutendeka kwa sehemu 4 za dakika 45. 

c) Usahihisho itafanyika pamoja  
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7- Mafasirio, ushahidi, maonyi ao mashauri  

Mwalimu atavumbulisha wanafunzi migawanyo mbali mbali ya idadi kwa njia ya 

maulizo hakiki. Wanafunzi pia wataweza kutunga migawanyo yao pekee.  

 

8- Tatanuo ya hali  

 

- Tumia moja ya hii ginsi ya kutenda  : 

 

a) 84 – 31 = (80 – 30) + (4 – 1) = 50 + 3 = 53 

b) 63 + 24 = (60 + 20) + (3 + 4) = 80 + 7 = 87.  

c) 38 – 15 = (30 –10) + (8– 5) = 20 + 3 = 23 

d) 63 + 24 = (63 + 7) + (24 – 7) = 70 + 17 = 87 

 

Ujizoeshe 

 

a) 77 – 35 =  42                 b) 58 + 42 =  100            c) 24+43 = 67 

d) 86 – 53 =  33                 e) 63 – 21 =     42 
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KIFUPI 5 
 

 

Tatanuo   

1.  

a) 25 – 20= 5 wanafunzi wanvulana wasipo.     30 – 27 = 3 wanafunzi wasichane 

wasipo 

b) 20 + 27 = 47 wanafunzi wapo  

c) 5 + 3 = 8 wanafunzi wasipo kwa jumla 

d) 30 – 27 = 3 wanafunzi wasichane  

e) 55 – 8 = 47 wanafunzi  

2.  

a)      47                    b)         97                           c)      87 

─  36       ─27__                   ─56_ 

                          11                                 70                                     31 

 

3.  

a) Kwadrati ya 5cm  

b) Chora rektangulo ya 4 cm ya urefu ku upana ya 2 cm, na uonyeshe mistari 

hanamu yake  

 

4.  

a) 95 – 38 = (100–5) – (40–2) = (100–40) – (5–2)= 60 – 3 = 57 

b) 29 + 17 = (20+9) + (10 + 7) = (20+10) + (9 + 7) =30 + 16= 46 

c) 88 – 69 = (90–2) – (70–1) = (90–70) – (2 –1) = 20 – 1= 19 

d) 57 – 24= (50 – 20) + (7–4) = 30 +3 = 33  
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HALI 27 – HARARA YA LUZOLO 

1- Ukomo wa ufundisaji ya hali  

Hali hii inavizia kufundisha wanafunzi kuvumbua, kutumia na kufananisha harara ya 

kukadirishwa  na harara ya kweli ya mwili.  

 

2- Ukomo zinaviziwa na mwelezo  

Ukomo wa kati  

Ku mwisho ya mafundisho ya hesabu ku daraja ya mwanzo, mwanafunzi atatenda na 

ushindi hali inamuomba : 

1- Kufananisha, kupima, kukadirisha  na kusoma harara. 

 

Ukomo wa kipekee  

Ukuu  

7. Kukadirisha na kusoma harara ku chombo cha kupima homa. 

 

3- Chombo na mafaa ya lazima kwa utimilifu wa hali  

- Sanamu ya hali. 

- Sanamu ya kipimo cha homa wazi cha kutimizwa na wanafunzi. 

 

4- Kazi ya mwalimu  

Mwalimu anatolea hali kwa wanfunzi. Anaacha wanafunzi pekee yao wajibu ku maswali  

1, 2 na 3. Usahihisho utafanyika pamoja. Mwalimu atatezamisha wanafunzi kama harara 

ya mwili kawaida ya mtu iko ya 36°C. Homa inaanza na 37°C. 

 

Anasomesha na anaonyesha  maharara mbali mbali zimetozwa. Mwalimu atatoa wakati 

kawaida juu ya kazi kwa kikundi cha 2 ao 3.  

 

5- Ufunulio ya matumizi ya chombo  

Sanamu za chombo cha kupima homa kyenye kuonyesha maharara mbali mbali zimetozwa. 

Kama hakuna chombo cha kupima homa, mwalimu ataweza kutayarisha matembezi tangu 

masomo mpaka kwenye nyumba ya kutunza wagonjwa ya karibu ya masomo.    

6- Matengenezo na matumizi ya hali (wakati, umiliki wa darasa, maendeleo) 

a) Hali hii ilipashwa kufanyika kwa kikundi cha 2 ao 3 ao kwa kipekee. 

b) Jumla ya hali ilipashwa kufanyika kwa sehemu 3 za dakika 45’. 

c) Kipindi moja kitafanyika kwa kipekee. 

d) Usahihisho utafanyika pamoja. 
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7- Tatanuo ya hali  

1.      a) Kukimbilia ku hali imekwisha kusomwa ndani  ya darasa an wanafunzi  

    b) Mwalimu anapashwa kusimamia  matoleo sahihi ya harara yenye 

inaonyeshwa ku chombo cha kupima homa ao ubaoni.  

c) Kimbilia ku mashauri ya wanafunzi  

 

2.     a) 40°C b) 38°C 

 

3. Harara ya Luzolo inaongezeka na daraja  2° 

 

a) Kimbilia ku sanamu ya mwanafunzi enye Kuwa ubaoni 

 

5. 

b) MUSUSU anafananya harara ya daraja ya 38° 

c) KAYOLA anafananya harara ya daraja ya 40° 

d) KASONGO anafananya harara ya daraja ya 41° 

e) KAPINGA anafananya harara ya daraja ya 39° 

f) MUSUSU iko na  40 – 38 = 2° ya chini ya KAYOLA  

g) KASONGO iko na 41– 39 = 2° ya kuzidia ya KAPINGA 

6. Chini kuzidia harara ya mwili. Kwa maana harara ya kawaida ya mwili iko 36° ; 

chini kati ya 0° na 30° ni chini zaidi. 

 

Ujizoeshe 

1-  

a) Kimbilia ku matoleo ya mahararyenye inatolewa ku chombo cha kupima homa 

kinachapwa ubaoni na wanafunzi.  

 

b)  38° 

 

c) 28° 

 

d) 32 – 28 = 4° 

 

2- Pa jimbo la Kivu ya Kusini,mji Bukavu, harara inafika daraja 10° 

 

3- Kukimbilia ku matoleo ya maharara yenye inaonyeshwa ku chombo cha kupima 

homa kinachapwa ubaoni na wanfunzi.  
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HALI YA 28 – UZALIANA YA SANAMU 
 

1- Ukomo za ufundisaji ya hali  

Wanafunzi wanajifunza kusawazisha, kufananisha sanamu na kuzizaliana ku kartasi kwa mkono 

ao kwa kutumia vyombo.   

 

2- Ukomo zinaviziwa na mwelezo 

Ukomon za kati 

5. Timiza michoro kwa mikono ao kwa lati.  

 

Ukomo wa kipekee 

Elimu na ufundi wa vipimo :  

5. Chapa kwa mikono sura za elimu na ufundi wa vipimo zenye kuwa pana.  

9. Kuzaliana sanamu moja ku kartasi ya miraba miraba.  

 

4- Kazi ya mwalimu  

- Anaonyesha hali kwa wanafunzi  

- Anaacha wanafunzi pekee yao kutazama kisha wanaiga sanamu ya hali kwa kipekee ; 

- Anazuguka na anasahihisha sanamu ya kila mwanafunzi ; 

- Kazi kuelekea maswali za « Ujizoeshe» zitatendeka na kusahihishwa kwa kipekee.  

 

5- Ufunulio ya matumizi ya chombo  

Mwalimu anatunga sanamu ya motogari na sura mbali mbali za elimu na ufundi wa 

vipimo zenye mwanafunzi ataiga ku kartasi ya miraba miraba.   

6- Matengenezo na matumizi ya hali(wakati, umiliki wa darasa, maendeleo) 

a) Jumla ya hali inapashwa kutendeka kwa sehemu 3 za dakika 45. 

a) Hali ya kwanza inapashwa kufanyika kwa timu 2 ao 3 juu ya kutambua makosa iliofanyika 

ku sanamu iliigwa. Uzaliana wa sanamu ya kusahihishwa itafanyika kwa kipekee. 

 

7. Mafasirio, ushahid, maonyi ao mashauri  

Wakati wa mafundisho, mwalimu atafanya yote kusudi atayarishe vibweta vya kalamu za 

risasi za rangi, makartasi za miraba miraba. Anasubutisha wanafunzi kwa kuchora sura za 

elimu na ufundi wa vipimo kwa kipekee ao kwa vikundi vya 2 ao 3. 

 

1- Tatanuo ya hali 

- Kukimbilia ku sanamu za kila mwanafunzi. 
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HALI YA 29 – KUONDOA  KWA KUFWATA NJIA 
 

Ukomo wa ufundisaji ya hali  

- Hali hii inavizia kuona mwanafunzi kuwa na uwezo wa kuchora, kuondoa kitu ndani 

ya nyumba ya vyumba mingi ao juu ya kartasi ya miraba miraba kufwtana na njia 

yenye kuwa na agizo.  

- Kuondoa ndani ya nyumba ya vyumba mingi ao juu ya kartasi ya miraba miraba 

enye kuwa chuo cha sheria cha kufwata.  

- Inafundisha wanafunzi chaguo haraka ya kuondoa ao njia ya kufwata juu ya kufika 

kwepesi nafasi inyoviziwa.  

 

1- Ukomo inaviziwa na mwelezo 

Ukomo wa kati  

Ku mwisho ya mafundisho ya hesabu ku daraja ya mwanzo, mwanafunzi atatenda kwa 

ushindi hali yenye inamuomba : 

1. Kujiweka nafasi ao kuvumbua kitu ndani anga kwa njia ya heshima ya maamri ; 

 

Ukomo wa kipekee  

Elimu na ufundi wa vipimo : 

10. Kundoa ndani ya nyumba ya vyumba mingi ao juu ya kartasi ya miraba 

mirabakufwatana na njia ao amri moja.  

 

3- Chombo na mafaa ya lazima kwa kutimiza hali  

- Mchapo wa hali. 

- Kartasi ya miraba miraba, mshale. 

 

3- Kazi ya mwalimu  

a) Mwalimu anaonyesha hali (anabishana na wanafunzi na anasimamia mabo 

kuelekea chuo cha sheria) ; 

b) Anapika  swali kwa wanafunzi juu ya kuhakikisha kama wanafahamu vizuri na 

kuelewa amri ; 

c) Wanafunzi wanatumika, wanabishana kwa vikundi ndogo kwa uongozi wa 

mwalimu.  

 

5- Ufunulio ya matumizi ya chombo  

- Inafaa  kutumia kartasi ya miraba miraba juu ya kuchora njia kufwatana na amri.  

 

6- Matengenezo na matumizi ya hali  (wakati, umiliki ya darasa,maendeleo) 

a)Hali hii itaweza kufanyika kwa timu za 2 ao 3. 

b) Jumla ya hali itaweza kufanyika kwa sehemu tatu za dakika 45. 

7- Mafasirio, ushahidi, maonyi ao mashauri 

Hali itafanyika ndani ya darasa, ubaoni, mchoro wa miraba miraba. Watatafuta njia 

kufwatana na amri. 
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8- Tatanuo ya hali  

a.  

 

 

 

 

 

 

Kanana 

 

 

 

 

 

 

 

2.     

a)   c 

b)  a 

c)  b 

 

Ujizoeshe  

 

1. Kukimbilia ku jibu ya wanafunzi  

 

        

        

        

        

        

        

        

        



 
 
 

68 
 

HALI YA  30 – ALAMA ZA MASOMO ZA YOMBO 
 

1- Ukomo wa ufundisaji ya hali 

Wanafunzi wanajifunza kufanya hesabu za kuongeza, za kupunguza na za 

kuzidisha kwa kukusanya maneno.  

 

2- Ukomo zinaviziwa na mwelezo  
Ukomo wa kati  

Hesabu   

2. Kuongeza, kupunguza, kuzidisha na kugawanya idadi zenye kuwa kati ya 0  

100  

 

Ukomo wa kipekee  

10. Timiza ongezo, upunguzo na maongezeko ya mibano   

 

3- Chombo na mafaa ya lazima kwa kutimiza hali  
- Sanamu ya hali  

 

4- Kazi ya mwanafunzi  

- Anaonyesha hali kwa wanafunzi  

- Anapika swali kwa wanafunzi juu kuhakikisha kama wanafahamu vizuri hesabu  

- Wanafunzi wanatimiza hali kwa uongozi wa walimu  

- Mwalimu anapanga wanafunzi kufwatana na mashughuli kwa vikundi ndogo  

- Mwalimu ananyosha jibu za wanafunzi na anafasiria maumbali mbali   

 

5- Ufunulio ya matumizi  ya chombo   

 

6- Matengenezo na matumizi ya hali (wakati, umiliki ya darasa, maendeleo) 

- Hali hii ilipashwa kufanyika kwa timu ya 3 na 4 

- Itaweza kufanyika kwa sehemu 2 za dakika 45, sehemu moja za dakika 45 kwa hali na 

sehemu ingine moja kwa ujizoeshe  

 

7-  Tatanuo ya hali  

a) (6+4) + (5+5) + 2 + 3 = 25 

b) (18+2) + (7+13) + (6+14) + 5 = 65 

c) (13+7) + (9+1) +2 + 5 = 37 

d) (13+7) + (3+17) + (9+11)  + 1 = 61 

 

Ujizoeshe 

1.  

a) 1 + 10 + 20 = 31 

b) 20 – 3 – 1  = 16 

c) 20 – 8 + 50  = 62 

d) 1 x 10 – 9 = 1 

 

2.  

a) 5 + (2+8) = 5 + 10 = 15 

b) 1+ (11+9)  = 1 + 20 = 21 
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c) (4+6) + 3 =10 + 3 = 13 

d) 3+ (12 + 8) = 3 + 20= 23 

 

3.  

a) 13 – (3 + 5) =  13 – 8  = 5 

b) 45 – (5 + 6) =  45 – 11 = 34 

c) 50 – (10 + 9) =  50 – 19 = 31 

 

4.  

a) 12 – 10 = 2 

b) 4 x 3 = 12 

c) 40 + 20 = 60 

d) 35 + 15 = 50 

e) 100 x 1= 100  

 

 



 
 
 

70 
 

HALI YA 31 – KU SHEREHE YA MAMBUYI 
 

1- Ukomo wa ufundisaji ya hali  

Hali hii inavizia kutumikisha wanafunzi kuhusu mkusanyo wa kadiri, mkunjo wa kadiri na ya 

idadi. Inavizia pia kufundisha mwanafunzi kuhesabu wili na mara ine zaidi ya kadiri ao ya idadi 

moja.  

 

2- Ukomo wa  na mwelezo  

Ukomo wa kati  

Ku mwisho ya mafundisho ya hesabu daraja ya mwanzo, mwanafunzi atatenda na 

ushindi hali yenye kumuomba : 

7. Kutatatnua maulizo yenye kuwa na masemi isiyo na pambo. 

 

Ukomo za kipekee  

Ufundi wa hesabu : 

7. Kusawazisha, kutolea, kusoma na kuandika vizima vya mikunjo. 

 

Hesabu : 

4. Kamata wili, nusu, mara ine zaidi,na moja ya ine, moja ya tatu ya idadi yenye kuwa kati ya 0 

na 100. 

  

Mashaka ao Maulizo : 

2. Kutatatnua maulizo isiyo na pambo kuhusu wili, nusu, mara ine zaidi, moja ya ine, mara tatu 

zaidi, moja ya tatu ya idadi yenye iko kati ya 20 na 100 ao ya ukuu moja. 

-  

3- Chombo na mafaa ya lazima kwa kutimiza hali  

- Machungwa na maembe zitaweza kutolewa kwa majiwe ao kwa vizibo.  

 

4- Kazi ya mwalimu 

-  Mwalimu anaonyesha hali kwa wanafunzi ; 

- Anawaacha wenyewe kutumika hali kwa vikundi 2 ao3. Wanafunzi wataweza kuchapa ao 

kutengeneza vitu kwa mikono ; 

- Anawafasiria ikiwa hivi ndani ya vikundi ; 

- Anasimamia hesabu ya moja ya tatu ya 36 na kwa kufanya ufananisho na mti ya hesabu ya  

36.  Anauliza wanafunzi juu ya kuwasaidia kufahamu.  

- Hesabu ya moja ya tatu itafanyika pia kwa vikundi ndogo vya watu 2 ao 3 ; vuta wekevu 

kuonyesha kama mara tatu zaidi ya 21 inalingana na 21 x 3. 

 

5- Ufunulio ya matumizi ya chombo  

- Kufunga fungu ya majiwe ao ya vizibo juu ya kuonyesha moja ya tatu ao idadi ya matunda 

zilichumiwa na MBUYAMBA 

 

6- Matengenezo na matumizi ya hali (wakati, umiliki ya hali, maendeleo) 

Jumla ya hali inapashwa kutendeka kwa sehemu tatu ya dakika 45.  

 

7- Mafasirio, ushahidi, maonyi ao mashauri  

Mwalimu atatayarisha majiwe ao vizibo ao vijiti juu ya kukaza somo lake.  
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8- Tatanuo ya hali  

1. a) Idadi ya wanvulana : 1/3 ya 36 = 36 : 3 = 12,  

b) Idadi ya wasichane : 36 - 12= 24,  

c) Kusikiliza wanafunzi na kusahihisha ikiwezekana maonyi yao. 

 

2. Ndani ya kila chumba, kuandika 12 na unapata 1/3 ya 36 = 36 : 3 = 12. 

 

3. Ndani ya kila chumba, kuandika 18 na unapata  ½  ya 36 = 36 : 2 = 18. 

 

4. a) MBUYAMBA alichuma : mara tatu zaidi ya machungwa 22, ikiwa 22 x 2 = 44 machungwa. 

b) kusikiliza wanafunzi na kusahihisha ikiwezekana maonyi yao.  

 

Ujizoeshe  

1. Kuna 15 x 3 = 45 kalamu za risasi na wanafunzi 45. 

 

2. Baba ya KASONGO  iko na myaka: 20 x 3 = myaka 60. 

 

3. Dorcas iko na vibweta : 12x 3 = vibweta 36 ikiwa 12 x 3 = mkate tamu 36  

 

4. Mzunguko ya LENGA iko 1/3 ya 90 km = 90 : 3 = 30 km ; inamubaki ngapi kutembea :         

90 – 30 = 60 km. 

 

5. Sehemu ya kila mtoto iko 1/3 ya 75 = 75 : 3 = 25.  

Sehemu ya KASONGO : 25 paketi ya biskwiti. 

 Sehemu ya KAPINGA : 25 paketi ya biskwiti 

 Sehemu ya MBUYAMBA : 25 paketi ya biskwiti  

9- Mazoezi ya kupatana na hali 

66 : 3 =           99 : 3 =           16 x 3 =             28 x 3 = 
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KIFUPI CHA 6 
 

1.  Iga sawa sawa 

 

2. 1) a) 45      b) 70   

 

2) a) 27 – (7 + 3) = 17            b) (11 + 39) + 20        c) (20 -10) + 7 = 17 

 

3. 100 – 60= 40 km 

 

4. 3 x 15= 45 kalamu 

 

Boma : daraja 39°C.    KINSHASA : 4 
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Uhusiano ya mafundisho na hali 
MAFUNDISHO HALI 

Ufundi ya hesabu :Idadi tangu 0 mpaka 100 

1. Hesabu sawa kwa kupanda na kwa kushuka H0,  H1, H11 

2. Usomi na wandiko ya idadi tangu 0 mpaka 100 H0, H1, H4, H6, H8, H11 

3. Hesabu kwa vikundi  vya 2, 3, 4, 5, …vya idadi kati ya 0 na 100 H0 H1, H11, H17 

4. Tengenezo na mgawanyo ya idadi yenye kuwa kati ya 0 na 100 H3, H8, H9, H11, H20, H21, H26 

5. Ufundi ya hesabu kwa kikao kwa tako ya 10 Maarifa ya vizima na ya vikumi H8 

6. Matoleo ya idadi juu ya mstari sawa, juu ya duara, vile hivi H0, H1, H2, 

7. Aarifa ya nusu, moja ya tatu, moja ya ine, …ya kitu ao sanamu H16, H31 

Matendo ya hesabu 

1. Mafananisho, mpango, tayarisho ya vitu, idadi tangu 0 mpaka 100. 

- Utimizi wa alama ya ufananisho =, >, < na ya mstari  ya idadi. 

- Mpango : sawa ya kupanda na ya kushuka 

H0, H1, H2, H7, H8 

2. Ongezo, upunguzo, uzirisho, mgawanyo ya idadi 2 H0, H1, H8, H10, H12,   H15, H17, 

H20, H21 

3. . Tengenezo na mgawanyo ya kuongeza na ya kuzirisha ya idadi H9, H10, H17, H21 

4. Matayarisho kwa mazirisho na ku mgawanyo ya idadi : wili, nusu, mara ine zaidi, moja ya 

ine, mara tatu zaidi, moja ya tatu ya idadi 

H13, H15, H20, H31 

5. Umiliki ya ongezo : ugeuzo H9, H11, H21 

6. Ongezo na ao bila ku kikumi H26 

7. Kufanya ubao wa ongezo na wa zidisho H17 

8. Upunguzo ya idadi na ao bila ukopi H20, H21, H25 

9. Kujaza kwa 100 ya idadi ya kuviringa H15, H20, H21 

10. Matendo ya hesabu na  mibano : uumbo wa idadi kwa kuvingirisha H26, H30 

Ukuu 

Urefu, kadiri, mkungamano, wakati na feza  

1. Ufananisho wa urefu, ya mikungamano, na wa kadiri : 

  Mpango ya vitu vyenye urefu mbali mbali, vyombo vya kadiri mbali mbali na vitu vya 

mikungamano mbali mbali  

 

   H2, H6, H7, 

 H13, H14, H15,  

2. Vizima na maonyesho ya : urefu (m, dm, cm, dam), kadiri (l, 1/2l na dl), mikangama,o 

kwa kg 

   H6, H7, H10, H13, 

 H14, H15, H20, H24 

3. Feza ya taifa : franka ya kongomani H10 

4. Majambo ya siku, ya juma, ya mwezi, ya mwaka. 

- Kulingana na : siku, juma, mwezi na mwaka ; 

- Utumizi wa wakati ya siku moja  ao ya juma moja 

H18 

5. Kusoma ku saa ya akrabu : saa, moja ya ine ya saa, nusu ya saa, H19 

6 Wili, mara tatu zaidi, mara ine zaidi, nusu, moja ya tatu, moja ya ine ya ukuu H13, H15, H16, H20 

7. Termometri: kusoma ya harara H27 

Umbo ya vipimo 

1. Mchoro ya mistari sawa, sehemu ya mistari sawa, mistari ya tao, ya uvunjo, kufunga, ya 

wazi 

H4, H22 

2. Usharikisho ya sura ya vipimo vya vikao: kwadrati, rektangulo, triangulo, mviringo H4, H5, H22 

3. Kuvunja, kukata, mpako, kubandika, kuzungusha, kuweka juu sura ya vipimo (kwadrati, 

rektangulo, triangulo, mviringo) iliyofunzwa 

H4, H22 

4. Kujenga na msaada ya vijiti ndogo na nkamba ya  kwadrati, rektangulo, triangulo, 

mviringo... 

H5 

5. Sanamu ya mikono ya umbo ya vipimo isiyo na pambo  (kwadrati, rektangulo, triangulo 

na mviringo) 

H 22, H28  

6. Macheo na umiliki ya sura ya vipimo H22, H24 

7. Sanamu  na msaada ya lati juu ya kartasi ya miraba miraba ya sura ya vipimo iliyofunzwa H22, H28 

8.Mchoro ao jengo kwa uvunjo ya diagonali na  mediani  ya kwadrati na rektangulo H24 

9. Mchoro ya sanamu juu ya kartasi ya miraba miraba H28 

10. Matembezi kulingana na njia ndani ya nyumba kabambi ya vyumba vingi ao juu ya 

kartasi miraba miraba 

H 29 

Maulizo  

1. Maulizo kwa ufundi ya hesabu, ya ukuu, ya matendo ya hesabu na sura ya vipimo H 8, H16, H20, H23 

2. Maulizo kwa : 

- wili ya idadi, ya ukuu; 

- nusu ya idadi yenye kugawanyika kwa mbili; 

- mara tatu zaidi na moja ya tatu ya idadi, ya ukuu; 

- mara ine zaidi ya idadi, ya ukuu 

H13, H19, H24, H31 

3. Kutengeneza, ufafanisho wa maulizo ku mwanzo ya idadi ao ya sanamu juu ya idadi 100 

ya kwanza na jibu yao 

H9 

H = Hali 
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MAFASIRIO YA MANENO CHACHE YA HESABU 
 

Arrondir un nombre Kuviringisha idadi 

Bilan Kifupi 

Boulier compteur Chombo cha hesabu 

Branche Panda la mafundisho 

Cahier ligné Buku ya mistari mistari 

Cahier quadrillé Buku ya miraba miraba 

Calculer Kuhesabu  

Mesure de Capacité Kipimo cha kadiri 

Cercle Mviringo ao duara 

Chiffre Tarakimu  

Circulaire Kiviringo  

Code Chuo cha sheria 

Colonne Nguzo ao tapo 

Décomposition  Kugawanya  ao ugeuzi 

Comparaison Ufananisho ao ufafanisho 

Contenant Enyi kuwa na… 

Contour Mzunguko wa chombo fulani 

Conversion Ugeuzi 

Convertir Kugeuza  

Description et utilisation du 

matériel 

Ufunulio na matumizi ya chombo 

Diagonale Diyagonali 

Différence Tafauti  

Dimension Cheo  

Distance  Kitambo ao utengano 

Droite numérique Mstari sawa wa hesabu 

Enseignement/apprentissage Mafundisho/mafunzo 

Evaluer Kukadirisha  

Examen Mashindano ao mitihani 

Fond Chini, msinji 

Fraction Mvunjo  

Fractionner Kugawanya katika sehemu 

Grandeur Ukuu, ukubwa 

Grandeur estimée Ukuu ya kukadirishwa 

Grandeur réelle Ukuu hakika ao ukuu kweli 

Largeur Upana  

Liquide Enyi kutiririka ao enyi kuwa maji maji 

Longueur Urefu  

Matériel et ressources requis 

pour la réalisation de la 

situation 

Chombo na mafaa ya lazima kwa 

utimilifu ya hali 

Médiane Mediani  

Numération Elimu na ufndi wa hesabu 

Objectifs intermédiaires Ukomo wa kati 

Objectifs pédagogiques de la Ukomo wa ufundishaji wa hali 
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situation 

Objectifs spécifiques Ukomo wa kipekee 

Objectifs visés par le 

programme 

Ukomo zinaviziwa na mwelezo 

Occasion Bahati  

Opération Hesabu ao matendo ya hesabu 

Planification et réalisation de 

la situation 

Matengenezo na utimilifu wa hali 

Problème Mashaka ao ulizo 

Produit Jumla( ya hesabu ya zarba) 

Proportion  Ukadirifu  

Quadrillage Enyi miraba miraba 

Quantité Kadiri  

Quart (un) Moja ya … 

Quotient Hisa  

Relation numérique Mapatano ya hesabu 

Rôle de l’enseignant Kazi ya mwalimu 

Rond Mviringo  

Segment de droite Sehemu ya mstari sawa 

Somme Jumla  

Surface Eneo  

Table de multiplication Hesabu ya zarba 

Traçage Mchoro  

Unité Kizima  

Unités conventionnelles Vizima vya mapatano  

Unité de mesure Kizima cha vipimo 

Unité fractionnaire Kizima cha mvunjo 

Unités naturelles Vizima vya umbile 

Valeur d’un nombre Sarufa ya idadi 

Volume Unene ao mvimba 

 

 

 


